
お料理
り ょ う り

楽
たの

しいな                 ２０２４・１１・１９ 

 ３・４・５歳児
さ い じ

で、園
えん

で獲
と

れたさつま芋
いも

や様々
さまざま

な野菜
や さ い

を使
つか

い、さつま汁
じる

のクッキングをしました。 

 

 日頃
ひ ご ろ

は大人
お と な

がしている“料理
り ょ う り

”を、自分
じ ぶ ん

達
たち

で出来
で き

ることが嬉
うれ

しい子
こ

ども達
たち

。少
すこ

し緊張
きんちょう

しながらも張
は

り切
き

って包丁
ほうちょう

で切
き

ったり、ピーラーで皮
かわ

を剥
む

い

たり、「柔
やわ

らかいね」と触感
しょっかん

を感
かん

じながら手
て

でちぎることを楽
たの

しみました。自分
じ ぶ ん

達
たち

で作
つく

ったものを食
た

べる喜
よろこ

びから、おかわりを沢山
たくさん

する姿
すがた

も見
み

られ

ました。 

 

 ごしごし・・ 

 
おかわり 

しようっと 

うわー 

いいにおい！ 
 


