
 友達
ともだち

と！！ 

２０２２年
ねん

３月
がつ

２９日
にち

 4歳児
さ い じ

 

綱
つな

引
ひ

きのように、一本
いっぽん

のロープを引
ひ

っ張
ぱ

り合
あ

って遊んで
あそ

いた子
こ

ども達
たち

、次
し

第
だい

に、踏
ふ

み台
だい

を持
も

っ

て来
き

て「ここから落
お

ちたら負
ま

けってことにしよ

う」「（ロープを）２つにしよう」と自
じ

分
ぶん

達
たち

で考
かんが

えて、ルールを作
つく

ったり遊
あそ

びを展
てん

開
かい

させたりし

ていました。 

更
さら

に、左
さ

右
ゆう

のロープをタイミングをずらして

交
こう

互
ご

に引
ひ

っ張
ぱ

ったり、時
とき

折
おり

引
ひ

く力
ちから

を弱
よわ

めて“フ

ェイント”を仕
し

掛
か

けたりする子
こ

もいました。 

自
じ

分
ぶん

の考
かんが

えを相
あい

手
て

に伝
つた

え友
とも

達
だち

の考
かんが

えにも触
ふ

れる中
なか

で、子
こ

ども達
たち

同
どう

士
し

で新
あら

たな遊
あそ

びのアイデ

アを生
う

み出
だ

したり、体
からだ

の動
うご

かし方
かた

を予
よ

想
そう

や工
く

夫
ふう

をして遊
あそ

んだりする姿
すがた

に、子
こ

ども達
たち

の成
せい

長
ちょう

を

感
かん

じます。 

バランス棒
ぼう

を積
つ

み重
かさ

ねて、ハードルのよう

に跳
と

び越
こ

えることを楽しん
たの

でいます。 

２・３人
にん

の子
こ

が遊び始め
あそ  はじ

ましたが、友達
ともだち

の

姿
すがた

を見
み

て、“やってみたい”と次々
つぎつぎ

と興味
きょうみ

を

持
も

ち始
はじ

めています。 

自分
じぶん

で考えて
かんが

高さ
たか

を決めたり
き

、友達
ともだち

に

励まされて
はげ

更
さら

に高く
たか

したりする中
なか

で、跳
と

び越
こ

えられると一緒
いっしょ

に喜び合い
よろこ あ

、自信
じしん

を深め
ふか

てい

ます。 

友達
ともだち

の姿
すがた

から遊び
あそ

への興味
きょうみ

や意欲
いよく

を高
たか

め、励
はげ

まし合
あ

う中
なか

で“難しそう
むずか

”と思った
おも

こ

とにも挑戦
ちょうせん

する姿
すがた

が見られ
み

ます。 

“友達
ともだち

と一緒
いっしょ

”ということが、子ども
こ 

達
たち

の

安
あん

心
しん

感
かん

や遊
あそ

びへの意欲
いよく

へと繋がる
つな

ように、今
こん

後
ご

も人間
にんげん

関係
かんけい

を大切
たいせつ

に育んで
はぐく

いきたいと思い
おも

ます。 

 

 がんばれ！ 

 
６だんに 

ちょうせん 


