
 

 

 

 

 

《材料 約４人分》 

・うすくちしょうゆ 大さじ１ 

・酢 大さじ2分の1 

・砂糖 １２ｇ 

・ごま油 小さじ１ 

 

《作り方》 

① 調味料を全部合わせてしっかり混ぜる。 

※甘めなので、砂糖の量でお好みの味に調整して下さい。 

手作りドレッシング 


