
10 月の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

４日(月)身体
しんたい

計測
けいそく

 

6 日(水)うんどうかい予備
よ び

日
び

８日(金) 

12・13日(火・水)CAP講習会
こうしゅうかい

 

       かぶとむし組
ぐみ

 

１４日(木)誕生会
たんじょうかい

 

23 日(土)CAP講習会
こうしゅうかい

保護者向
ほ ご し ゃ む

け 

２６日(火)避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

２９日（金）１０・３１の取
と

り組
く

み 

 青
あお

い空
そら

、心地
こ こ ち

よい風
かぜ

、空
そら

を見上
み あ

げるのが楽
たの

しい季節
き せ つ

になりました。畑
はたけ

では

バッタやコオロギを追
お

いかけたり、広場
ひ ろ ば

や園庭
えんてい

では、運動
うんどう

遊具
ゆ う ぐ

やダンス、か

けっこなどを楽
たの

しむ子
こ

ども達
たち

の声
こえ

が響
ひび

いています。早
はや

いものでもう 1年
ねん

の折
お

り返
かえ

しに入
はい

りました。保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまとともに、一人一人
ひ と り ひ と り

の成長
せいちょう

を確認
かくにん

し

合
あ

いながら、より一層
いっそう

子
こ

ども達
たち

の意欲
い よ く

を高
たか

める工夫
く ふ う

をし、 

それぞれの「○○の秋
あき

」を満喫
まんきつ

出来
で き

るようにしたいと思
おも

います。 

１０・３１『最後
さ い ご

まで頑張
が ん ば

る』 

 以前
い ぜ ん

にも触
ふ

れましたが、ひかり保育園
ほいくえん

には年
ねん

4回
かい

の節目
ふ し め

の日
ひ

があり

ます。そのうちのひとつが 10/31。テーマは『最後
さ い ご

まで頑張
が ん ば

る』で

す。狭山
さ や ま

事件
じ け ん

での石川
いしかわ

さんの人権
じんけん

を守
まも

る闘
たたか

いの中
なか

から取
と

ったテーマ

です。石川
いしかわ

さんは不当
ふ と う

な立場
た ち ば

におかれながらも、最後
さ い ご

まであきらめ

ない気持
き も

ちを持
も

ち、今
いま

もなお闘
たたか

い続
つづ

けています。そしてそれができ

るのは仲間
な か ま

の応援
おうえん

があるからだと言
い

われています。子
こ

ども達
たち

にとっ

てはどうでしょうか。年齢
ねんれい

が大
おお

きくなるにつれ、思
おも

うようにいかな

い事
こと

や何
なに

かに挑戦
ちょうせん

するような場面
ば め ん

が増
ふ

えてきます。乳幼児期
にゅうようじき

から

身近
み ぢ か

な人
ひと

からの温
あたた

かい応援
おうえん

を受
う

けながら、自分
じ ぶ ん

の力
ちから

を信
しん

じ最後
さ い ご

ま

でやり抜
ぬ

くことを積
つ

み重
かさ

ねていくことは、子
こ

どもにとって大
おお

きな力
ちから

になります。私達
わたしたち

大人
お と な

は、生活
せいかつ

の様々
さまざま

な場面
ば め ん

や遊
あそ

びの中
なか

での子
こ

ども

の葛藤
かっとう

をチャンスととらえ、過程
か て い

を大事
だ い じ

にしながら、そっと背中
せ な か

を押
お

してあげられるようなそんな存在
そんざい

でありたいと思
おも

っています。 

  

 

  

◎１０月６日（水）は、うんどうかいです。雨天
う て ん

時
じ

は８日(金)になります。 

プログラムは後日
ご じ つ

配布
は い ふ

します。 

◎朝夕
あさゆう

の気温差
き お ん さ

が大
おお

きくなる時期
じ き

ですが、日中
にっちゅう

は半袖
はんそで

T シャツで十分
じゅうぶん

で

す。気温
き お ん

に応
おう

じて調節
ちょうせつ

できるよう薄手
う す で

の長袖
ながそで

などをご用意
よ う い

ください。      

◎１０月９日 (土)人権
じんけん

フェスティバルが人権
じんけん

センターで開
かい

催
さい

されます。 

ひかり保育園
ほいくえん

の子
こ

ども達
たち

の作品
さくひん

展示
て ん じ

もありますので是非
ぜ ひ

ご覧
らん

ください。 

          様 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２０２１年
ねん

 １０月号
がつごう

 

伊丹
い た み

市立
し り つ

ひかり保育園
ほいくえん

 

ＴＥＬ 779-5400 

伊丹市
い た み し

堀池
ほりいけ

3丁目
ちょうめ

7－26 目
め

の愛護
あ い ご

デー １０．１０ 

 子
こ

どもの目
め

は、毎日
まいにち

発達
はったつ

しています。両目
りょうめ

の視力
しりょく

機能
きのう

は6歳
さい

頃
ごろ

には

ほぼ完成
かんせい

すると言
い

われています。視力
しりょく

が低下
て い か

するのは、乳幼児期
にゅうようじき

の

姿勢
しせい

や体
からだ

の動かし方
う ご   か た

が関係
かんけい

しているそうです。スマホがある環境
かんきょう

が

ごく当
あ

たり前
まえ

になりつつありますが、うまく活用
かつよう

できていますか？ 

お子
こ

さんの物
もの

の見方
み か た

などで気
き

になることはありませんか？ 

幼
おさな

いうちはできるだけ自然
し ぜ ん

の中
なか

で、十分
じゅうぶん

に遊び
あそ

、 

五感
ご か ん

を育
そだ

てると共
とも

に、外
そと

の景色
け し き

を沢山
たくさん

見
み

る事
こと

で 

お子
こ

さまの視力
しりょく

の発育
はついく

を促
うなが

していきましょう。 

 １１月の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

８日 (月) 身体
しんたい

計測
けいそく

 

１１日 (木) 園外
えんがい

保育
ほ い く

  

 （とんぼ・せみ・かぶとむし組
ぐみ

) 

  ＊おかず入
い

り弁当
べんとう

がいります。 

１７日 (水) 誕生会
たんじょうかい

 

２５日 (木)  避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

おしらせ 

 すくすくひかりっこ 
 


