
 気温
き お ん

・湿度
し つ ど

共
とも

に上
あ

がり、汗
あせ

ばむ季節
き せ つ

になってきました。６月
がつ

は梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

に入
はい

り、じめじめした日
ひ

や雨
あめ

の日
ひ

が多
おお

くなると思
おも

いますが、梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

なら

ではの遊
あそ

びや雨上
あ め あ

がりの園庭
えんてい

を思
おも

う存分
ぞんぶん

楽
たの

しんでいきたいと思
おも

います。 

この時期
じ き

は、室内
しつない

での活動
かつどう

が多く
おお

なるため、換気
かんき

や消毒
しょうどく

、除菌
じょきん

など

引き続き
ひ   つづ

衛生
えいせい

管理
かんり

の徹底
てってい

に努めながら
つと

、安心
あんしん

して活動
かつどう

できる環境づくり
かきょう

を

心掛けて
こころが

いきたいです。 

 

６月 4日～６月 10日までの 1週間
しゅうかん

を「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

」としています。

小
ちい

さいお子
こ

さんであれば歯
は

磨
みが

きを嫌
いや

がることが多
おお

いと思
おも

います。 

そのような時
とき

は、髪
かみ

の毛
け

や体
からだ

を洗
あら

う流
なが

れでお風呂場
ふ ろ ば

で歯磨
は み が

きをしてみたり、 

ご家族
か ぞ く

の歯磨
は み が

きしている様子
よ う す

を見
み

せたり、一緒
いっしょ

に歯磨
は み が

きするなどを試
ため

してみて 

ください。そして、歯磨
は み が

きができたらたくさんほめてあげましょう。 

歯
は

と歯
は

の間
あいだ

や奥歯
お く ば

の溝
みぞ

など、磨
みが

き残
のこ

ししやすい所
ところ

は保護者
ほ ご し ゃ

の仕上
し あ

げ磨
みが

きが

大切
たいせつ

です。また、定期的
ていきてき

に歯科
し か

受診
じゅしん

するなどしてむし歯
ば

を予防
よ ぼ う

しましょう。 

 

 

 
いろいろな性

せい

について考
かんが

えよう!＜LGBT を考
かんが

えよう＞ 

～男
おとこ

の子
こ

でしょう？。。。女
おんな

の子
こ

なのに。。。 

そんな風
ふう

に思
おも

っことはありますか？～ 

 顔
かお

や声
こえ

、趣味
し ゅ み

、好き
す き

な色
いろ

や教科
きょうか

などが人
ひと

によって違う
ちが

ように、私たち
わたし

が好き
 す

に

なる性
せい

も、表現
ひょうげん

したい性
     せい

も人
ひと

それぞれ違います
ちが

。違う
ちが

ことが当たり前
 あ    まえ

のこと 

なのです。「いろいろな“好き
す

”がある」ことを理解
り か い

することが、みんなが、自分
じ ぶ ん

 

らしく生きて
い

いくために大切
たいせつ

なことですね。 

また、ありのままの「わたし」と「あなた」をお互
たが

いに認
みと

め合
あ

う中
なか

で「じぶん

はじぶんのままでいいよ」と自分
じ ぶ ん

を大切
たいせつ

にできる心
こころ

、「あなたのままでいいよ」

という人
ひと

を肯定
こうてい

できる心
こころ

が育
はぐく

まれていきます。お互
たが

いの“好き
す

”を認
みと

めて合
あ

っ

ていきたいですね。 

みんなが自分
じ ぶ ん

らしく生
い

きることのできる社会
しゃかい

を作
つく

っていきたいですね。 

 身近
み じ か

な人
ひと

や自分
じ ぶ ん

の好
す

きなところをたくさん見
み

つけてみましょう。 

 （人権
じんけん

教育
きょういく

啓発
けいはつ

推進
すいしん

センター リーフレット、伊丹市
い た み し

幼児
よ う じ

教育
きょういく

ビジョンより） 

 
         様  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜おしらせ＞ 

・ひかり保育園
ほいくえん

の HP を開設
かいせつ

しています。                  

保育
ほ い く

園
えん

の生活
せいかつ

の様子
よ う す

や取
と

り組
く

みなどをご覧
らん

ください。 

 ・Google Classroom 保護者
ほ ご し ゃ

メール登録
とうろく

がまだの方
かた

が多数
た す う

 

  いらっしゃいます。緊急
きんきゅう

時
じ

の連絡
れんらく

手段
しゅだん

として必要
ひつよう

ですので、ご登録
とうろく

下
くだ

さい。 

6月
がつ

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

２日（木）歯科
し か

検診
けんしん

   

２、３日（木、金）検尿
けんにょう

（３～５歳児
さ い じ

） 

３日（金）歯磨き
は み が き

指導
し ど う

 

６日（月）身体
しんたい

計測
けいそく

 

７日（火）誕生会
たんじょうかい

 

１４日（火）園外
えんがい

保育
ほ い く

（４．５歳
さい

） 

１７日（金）カレーパーティー 

２２、２３日（水、木）参観
さんかん

日
び

 

２８日（火）避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

 

２０２２年 ６月号 

伊丹市立ひかり保育園 

ＴＥＬ 779-5400 

伊丹市南野北１－３－４２ 

7月行事
がつぎょうじ

予定
よ て い

 

１日（金）開園
かいえん

記念
き ね ん

日
び

 

７日（木）七夕
たなばた

 

１２日（火）プール開き
びら

 

１４日（木）誕生会
たんじょうかい

 

 

日（）避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

に  じ 

＊今年
こ と し

の開園
かいえん

記念
きねん

日
び

も保護者
ほ ご し ゃ

の参加
さんか

は見送
み お く

ら

せていただきます。ご 了 承
りょうしょう

ください。 

すくすくひかりっこ 

https://www.itami.ed.jp/school/kinder/h_hikari/index.html 

  

 


