
 

自分
じ ぶ ん

でやりたい！！ 

 入園
にゅうえん

当時
と う じ

は、新
あたら

しい環境
かんきょう

に不安
ふ あ ん

を感
かん

じ、なかなか食事
しょくじ

が進
すす

みにくい姿
すがた

もありましたが、今
いま

では食
た

べることが楽
たの

しみで自分
じ ぶ ん

から座
すわ

り、エプロンをつけようと準備
じゅんび

している

姿
すがた

も見られます。つまんだり、スプーンを使
つか

ったりして

自分
じ ぶ ん

で食べようとする姿
すがた

に子ども達
たち

の意欲
い よ く

が育
そだ

っている

ことを感
かん

じています。一人一人
ひ と り ひ と り

、自分
じ ぶ ん

でやりたい気持
き も

ちが

高
たか

まり、繰
く

り返
かえ

し経験
けいけん

を積
つ

むことで、自分
じ ぶ ん

でできることも

たくさん増
ふ

えました。 

これからも子
こ

ども達
たち

の「やりたい！」という意欲
い よ く

を大切
たいせつ

に見守
み ま も

り、成長
せいちょう

に寄
よ

り添
そ

っていきたいと思
おも

います。 

今
いま

では、お外
そと

に行
い

きたいと思
おも

う

と、靴
くつ

や帽子
ぼ う し

を自分
じ ぶ ん

で取
と

りに行
い

き、

履
は

こうとしたり、かぶろうとした

りして自分
じ ぶ ん

で準備
じゅんび

をしています

よ。かかとが入
はい

らなかったり、帽子
ぼ う し

の前後
ぜ ん ご

が逆
ぎゃく

になったりすること

もありますが、“自分
じ ぶ ん

でできた！”

と満足
まんぞく

そうな表 情
ひょうじょう

です。 

２０２２．３．１４ 

 少
すこ

し前
まえ

は、引
ひ

っ張
ぱ

るだけで破
やぶ

れなかった

新聞紙
しんぶんし

。今
いま

では、新聞紙
しんぶんし

に切
き

れ目
め

を入
い

れると指先
ゆびさき

に力
ちから

を入れて破
やぶ

ったり、ちぎったりして遊
あそ

びが

より一層
いっそう

広
ひろ

がってきました。保育者
ほいくしゃ

が投げた小
ちい

さい新聞紙
しんぶんし

が上
うえ

から落
お

ちてくるのを捕
つか

まえよう

としたり、真似
ま ね

て上
うえ

に投
な

げたりして遊
あそ

んでいま

す。 

袖
そで

を 

引
ひ

っ張
ぱ

って 

きれいに 

なった！ 

ゴシゴシ 

しよう！ 


