
 

さつまのおいもごっこ遊
あそ

び 

 「甘
あま

い焼
や

き芋
いも

がいい」「お芋
いも

カレーが食
た

べたい」と言
い

いながら３歳児
さ い じ

の子
こ

ども達
たち

は、つるの先
さき

にある大
おお

きなサツマイモを

抜
ぬ

こうとしています。「オーエス！オー

エス！」とみんなで声
こえ

を合
あ

わせて協 力
きょうりょく

して引
ひ

っ張
ぱ

っています。 

 しかし、何度
な ん ど

引
ひ

っ張
ぱ

っても抜
ぬ

けないと

分
わ

かり、子
こ

ども達
たち

はどうすれば抜
ぬ

けるの

かと考
かんが

えを出
だ

し合
あ

いました。すると、

「体
からだ

を強
つよ

くしよう」ということになり、

スクワットやケンケン、腕立
う で た

て伏
ふ

せや

高速
こうそく

走
はし

りなど色々
いろいろ

な方法
ほうほう

を試
ため

し始
はじ

めま

した。 

 友達
ともだち

の姿
すがた

を見
み

て、「すごい」「やってみ

たい」と興味
きょうみ

を持
も

ち、同
おな

じように取
と

り組
く

む姿
すがた

は真剣
しんけん

そのものでした。 

 最後
さ い ご

には色々
いろいろ

な方法
ほうほう

で体
からだ

を鍛
きた

え、力
ちから

をつけることで、ようやくたくさんのサ

ツマイモが抜
ぬ

け、大喜
おおよろこ

びの子
こ

ども達
たち

でし

た。「やったね」「嬉
うれ

しいね」など、一人一人
ひ と り ひ と り

が達成感
たっせいかん

を味
あじ

わい、友達
ともだち

と喜
よろこ

びを共有
きょうゆう

していました。 

 今後
こ ん ご

も、友達
ともだち

とイメージを共有
きょうゆう

して

表現
ひょうげん

する楽
たの

しさに共感
きょうかん

しながら、一緒
いっしょ

に遊
あそ

びを進
すす

めていきたいと思
おも

います。 
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