
                                               2025 年９月 2５日（木） 

 はいどうぞ！ 

 

 

  

 

 

 

乳児組 からだをうごかして遊ぼう 

からだを動かして遊ぼう！ 

 

 

一本橋 

ボールプール 巧技台からジャンプ 

保育室や遊戯室で、走る・跳ぶ・登る・投げるなど、全身を使う遊びを楽しんでいます。様々な遊びの中で

伸び伸びと体を動かし、健やかな体づくりをしています。 

ボール遊び 

 じゃんぷ！ 

 
えいっ！ おすわりやっす

いすどっせ～♪ 

フープのトンネル 

おちないように 

そ～っと。 

 

牛乳パックの車 

ばあ！ 

おっとっと！ 

ピーポーピーポー！ 

 

 

園庭 

 

 

遊戯室 

 

箱車 一本橋 

 

 

保育室 

 

 

 よいしょ！ 

おっとっと！ 

重いな～！ 

登る 

引っ張る・押す 

バランスを取る 

くぐる 

投げる・転がす 
跳ぶ 

 

投げる 

足でこぐ 


