
 

楽しみにしていたカレークッキング！     ６月１日 

上手にできるよ 
ドキドキ、、 

左手は 

ネコの手だよ 

ばら組(３歳児)は玉ねぎの皮をむいたり

ブロッコリーを小さく切ったりしました。 

まーがれっと組(４歳児)はピーラーで 

にんじんとじゃがいもの皮剥きをしました。 

こすもす組(５歳児)は包丁でナス、 

にんじん、じゃがいもを切りました。 

５月２０日にカレークッキングを行いました。クッキングを通して食材に触れ、その感触や匂いを感じたり、

食べ物に興味や関心を持ったりしていた子どもたち。できあがったカレーは地域の方や友達と一緒に食

べ、自分達で作ったものを食べる喜びや満足感を味わっている姿が見られました。これからも食への興

味が深まったり食べることの楽しさを味わったりできる機会を大切にしていきます。 

みんなでたくさん食べました！ 

おいしい！ 

いっぱい 

食べるよ 
おかわりする！ 

ブロッコリー 

ちぎれたよ！ 

 


