
 

 とうもろこしで遊んだよ 

トウモロコシから 

コーンでてきた 

ひげも全部取りたい 

 

 

お花みたい 

(とうもろこし) 

出てきた 

これなに？ 

とうもろこしの皮むきをしたよ 
どこから剥けるかな 

 

とうもろこしを食べたよ 

とうもろこしの皮で遊んだよ 

どんな匂いがするかな 

 

髭みたい 

引っ張ってみよう 

(皮)長いね 
真似してみよう 

ちゅうりっぷ組 2026.9.24 

とうもろこしの皮むきをしました。初めての経験に興味津々な様子で、皮を一枚

ずつめくって中から実が見えてくることを楽しんだり、皮を鼻に近づけて匂いを

かいだり、「ひげ」と言ってあごの下につけるなど身近な物に見立てたりして思

い思いに遊ぶ姿が見られました。これからも、野菜に実際に触れたり、匂いや感

触を楽しんだりする経験を大切にしながら、食への興味や関心につなげていきた

いと思います。 

あまいね 

手につく 

(スプーンで)すくえたよ 

どこから裂けるかな 

ツルツル 

おいしいね 


