
 

お米を洗って飯盒にいれます。

水はどこまで入れたら良いか 

じっと見て確認しています。 
ゆり組のご飯はレンガで窯を作って炊きます。さっ

き教わったことを活かしながら、火をおこします。 

大鍋で丸尾先生が炒めている様子

を見てから、炒めるグループ活動

スタートです！ 

自分たちで作ったことで、

食べることを普段よりも

喜んでいました。おかわり

もしてあっという間にな

くなりました。 

炒める食材によって匂いが変わり「良

い匂い～。」と口々に言っていました。 

ルーを入れると「もう食べれる？」と

待ちきれない様子でした。 

野菜の色が変わって 

きたことを発見！ 

もうできるかな。 


