
にしほだより 
保育所の玄関には大きな桜の樹が２本あります。毎朝その桜の樹から、保育所の玄関

にセミの声が響きます。登所された保護者の方とお子さんが「セミの鳴き声が大きいね。」

と話されたり、樹を見上げてセミがどこにいるかを探したりしている姿を見かけます。

季節ならではの事象を保護者の方がお子さんと共有してくださっていることが伝わる

一場面です。またセミの抜け殻を握りしめて登所する子どももいます。自分が見つけた

ことを嬉しそうに話してくれる姿や、持ってきたセミの抜け殻をクラスの友達に見せて

いる姿から、『気付いたり知ったりしたことを伝えたい』『うれしさを共有したい』『う

れしい気持ちに共感してほしい』という子どもの心弾む気持ちがよくわかります。 

 暑い毎日で水遊びやプール遊びがとても心地よく、子ども達は夢中になって遊んでい

ます。開放的に遊びながらも休息もとり、暑い夏を子ども達が健康に過ごせるように努

めます。 

～夏野菜を育てています～ 

 幼児クラスを中心に、大玉トマト、キュウリ、ナス、ピーマン、パプリカ、オクラ等

を育てています。夏野菜は日ごとに大きくなったり色が変わったりと生長が分かりやす

く、子ども達が親しみを持ちやすいものです。子ども達は毎日水をやりながら生長を観

察し、収穫した喜びを感じます。 

３歳児にとっては実が大きくなること自体が嬉しいのですが、 

５歳児になると野菜によって花の色や形大きさが違うことに 

気が付きます。夏野菜は幼児期の子どもにとって優れた教材 

の一つです。保育所で夏野菜を育てることには大きな意味が 

あります。 

 

＜お知らせ・お願い＞ 

○車以外での登降園、また自転車の駐輪場所の変更等、度重なるお願いや変更にご理

解とご協力をたまわりありがとうございます。 

○子どもが食べ物をのどに詰まらせる事故が後を絶えません。プチトマトや巨峰、大

豆の危険性の高さはよく言われていますが、枝豆ものどにつまることやあやまって

器官に入り肺炎になるリスクがあります。また先日は小学生が給食のパンをのどに

詰めて死亡する事故が起こっています。お子さんの食事の際には十分に気をつけて

ください。危険軽減の観点から幼児クラスの保育所の主食はできるだけご飯にして

くださいますようお願いいたします。 

○お子さんのツメが伸びていないかこまめに点検し、短くしておいてください。 

令和３（２０２１）年８月 

伊 丹 市 立 西 保 育 所 

TEL 072-781-1921  

 

 



 

日 曜日 幼児主食 ８月の行事予定 

１ 日   

２ 月   

３ 火  巡回発達相談 

４ 水  身体計測 

５ 木 × 身体計測 

６ 金   

７ 土   

８ 日   

９ 月  山の日 

１０ 火   

１１ 水   

１２ 木   

１３ 金   

１４ 土   

１５ 日   

１６ 月   

１７ 火  避難訓練 

１８ 水   

１９ 木   

２０ 金  プールじまい 巡回発達相談 

２１ 土   

２２ 日   

２３ 月   

２４ 火   

２５ 水 × 誕生祝い 

２６ 木   

２７ 金   

２８ 土   

２９ 日   

３０ 月   

３１ 火   

※行事等の詳細については、後日手紙等にてお知らせいたします。 

 


