
 

 
 

 

 

 

 

 

 

                                                    

 

１日（水）園外保育（あやめ・ふじ） 

    ２日（木）園外保育（すみれ・きく） 

    ３日（金）検尿提出日 

    ６日（月）歯科検診予備日 

   １０日（金）カレークッキング（４・５歳児） 

   ２１日（火）避難訓練 

   ２２日（水）誕生会      

   ２３日（木）内科健診     

   

 

 

 ＜おしらせ・おねがい＞ 

＊ ５月３１日（火）に尿検査のキットを持ち帰っています。回収日は３日（金）です。尿のとり方など詳しいこ

とは採尿カップに記載されていますのでご覧ください。 

＊ ２３日（木）に内科健診があります。なるべく登所し受診していただきますようお願いします。 

＊ 蚊が発生する時期となりました。各ご家庭で虫よけを塗ってから登所していただきますようお願いします。

なお、保育所では虫刺されにはムヒ（乳児はムヒベビー）を使用しています。不都合がありましたら、職

員までお知らせください。 

＊ 暑い日が続いています。登所前の水分補給をお願いいたします。 

＊ 近隣の私有地や公道に車を停め、送迎されている方がいるという苦情が近隣より寄せられています。

保育所から駐車場まで距離があり、ご不便をおかけしますが、車で送迎される場合は何卒保育所の駐

車場のご利用をお願いいたします。 

 梅雨入りの声が聞こえてきましたが、天気の良い日はもう夏を迎えたような暑さです。そんな日は水が

心地よく、園庭では毎日色水や泥んこ遊びに夢中になっています。できた水たまりに足をつけ「温かくて

気持ちいい」「私はひんやりしてる方が好き」と伝え合ったり、温かくなったのは太陽のせいかも！と気付

いたりとワクワクしながら遊んでいます。もうすぐ梅雨。雨粒を見たり、雨音を楽しんだり、雨ふり散歩をし

たりと、雨の日ならではの経験や発見を存分に楽しみ、味わいたいと思います。 
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さくらんぼ 

６月の行事予定 

 

      歯科検診がありました 

 よく噛んで食べることは脳を活性化し、分

泌される唾液は虫歯予防にもつながりま

す。 

 歯に良いのは… 

・カルシウムを含む食品 

（高野豆腐、ひじき、小魚、チーズなど） 

・たんぱく質を含む食品 

（肉、魚介類、大豆、卵など） 

・ビタミン A を含む食品 

（南瓜、ほうれん草、レバー、わかめなど） 

しっかり噛んで 

バランスよく食べましょう。 


