
２月の行事予定 

３日（木）節分 

５日（土）３・４・５歳 みんなで遊ぼう会 

     （生活発表会） →中止 

１５日（火）３・４・５歳 誕生会 

１６日（水）避難訓練 

２８日（月）お別れウィーク 

 

※３月 １日（火）お別れ園外保育（赤グループ） 

 ３月 ２日（水）お別れ園外保育（白グループ） 

３月 ８日（火）３・４・５歳誕生会 

 ３月１０日（木）卒園式 を予定しています。 

※コロナウイルス感染症の拡大状況によっては予定

が変更になることがあります。 

  

 
 

 

 

もうすぐ「立春」。暦の上では春の始まりとされていますが、一年で一番寒い月となりました。 

冷たい風が吹くと、思わず首をすくめてしまいそうになりますが、子ども達は「また、雪降る

かな？」と空を見上げながら、元気いっぱいに園庭を駆けまわり、心も体もぽかぽかです。 

今月はイメージを膨らませながら表現したり、保育者や友達とやり取りしながらごっこ遊び

を楽しんだりしたいと思います。 
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豆にもいろいろあります。色別に黄大豆、

黒大豆、青大豆があります。黄大豆は主に

味噌、納豆、豆腐に加工されます。黒大豆

は黒豆です。お節料理に使われます。青大

豆はきな粉や煮豆にされます。他にも小豆、

そら豆、インゲン、金時豆などいろいろあ

ります。「豆は畑のお肉」と言われるくらい、

たくさんの栄養が詰まっています。お豆を

食べて「パワー」をもらい寒い冬を元気に

過ごしましょう。 

おしらせ・おねがい 

＊新型コロナウイルス感染拡大が続いております。送迎時、保護者の方は引き続きマスクの着用、

手指消毒をお願いいたします。掲示物などでお知らせしています通り、保育所児や同居者などが

ＰＣＲ検査を受けることになりましたらお知らせください。同居の家族に発熱などの風邪症状（ワ

クチン接種後を含む）やＰＣＲ検査を受けている場合は家庭保育をお願いいたします。（かかりつ

け医から「感染の疑いや恐れがない」との診断を受けた場合を除く） 

＊胃腸炎がはやる季節です。手洗いを徹底し予防しましょう。ご家庭で便や嘔吐物を処理する場合

は感染を防止する為使い捨て手袋を使用し、汚れた衣類は消毒してから他の衣類と分けて洗う、

トイレやドアノブなどは塩素系漂白剤で消毒するなど感染を広げないことが大切です。 

 

豆のおはなし 

 


