
 ９日（土）４・５歳児 運動会 
１２日（火）４・５歳児 運動会予備日 
１４日（木）避難訓練 
１５日（金）交通安全教室（５歳児） 
１９日（火）誕生会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日中はまだ暑い日が続きますが、青い空、心地よい風、季節はすっかり秋になりました。子ど

も達は秋の虫に触れたり、園庭でアスレチックやダンス、かけっこなど体を動かしたりして遊ん

でいます。子ども達の意欲を大切にしながら、「スポーツの秋」「読書の秋」「実りの秋」などいろ

いろな秋を満喫したいと思います。 

伊丹市立中央保育所 
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さくらんぼ 
 

お知らせ・お願い 

１０月の行事予定 

「ごはんを食べてきた」 

     日本の食文化 
 

  日本では昔からたんぼを耕してイ
ネを育ててきました。稲作は自然の力
にその実りが大きく左右されること
から、祖先の霊をたんぼの神様として
信仰するようになりました。たんぼ、
イネにまつわる伝統行事やお祭りは
今も各地で伝えられています。イネか
ら作られる「ごはん」は日本の古くか
らの食文化なのですね。 

＊１１月８日（月）～１２日（金）に０・１・２・３歳児の保育参観（クラス毎） 

１０月中旬より個人懇談を予定しています。（クラス懇談会は中止とさせていただきます。） 

詳細は後日お知らせします。（日程調節につきましては担任より個別に声をかけさせていた

だく場合があります。） 

＊気象警報（特別警報及び大雨・洪水・暴風警報のいずれか）が発令及び地震が発生したりし

た場合、保護者の方が勤務休暇日および、育児休暇中、求職中、在宅勤務(可能な場合に限り)

である場合は、お子様の安全面を考慮し、各家庭にて保育していただきますようお願いいた

します。 

＊朝夕の気温差が大きくなる時期です。薄手の長袖の上着など調節しやすい服装で登所してく

ださい。衣類は活動しやすく、汚れてもよい、なるべくひとりで着脱しやすいものを選んで

ください。スカート、サロペット（つなぎ）、フードやひもがついている衣類は、安全上の

問題で、保育所では避けてください。足首を痛める原因にもなりますので靴のサイズ（上靴

を含む）は必ず、お子様にあった運動靴、上靴を使用してください。 


