
１４日（金）就学児懇談 

１８日（火）３・４・５歳誕生会   

１９日（水）避難訓練 
 

 
 

 

 

 

 

 

◆おせち料理の意味◆ 

 もともと「おせち」とは五節句に神様に

お供えしてから、みなで食べる料理のこと

をいいましたが、現在では正月料理のこと

をさすようになりました。 

黒豆：毎日を“まめ”で元気に過ごす 

田作り：豊作を祈る 

昆布巻：毎日の健康をよろ“こぶ” 

レンコン：先々の見通しきくように 

えび：腰が曲がるまで長生きできるように 

などなど、おせち料理の 

具材には、それぞれ縁起の 

良い意味が込められています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新しい年になり、にぎやかな保育所の一年が始まりました。今年はどんな出会いや発見がある

でしょうか？子ども達が心も体もすくすくと大きく成長できるように職員一同力を合わせていき

たいと思います。本年もよろしくお願いいたします。寒さが本格的になってきましたが、子ども

達と一緒に凧揚げやコマ回しなどのお正月遊びをしたり、縄跳びやおにごっこなど元気に体を動

かしたりして遊びたいと思います。 

令和４(２0２２)年 1 月 

伊丹市立中央保育所 

☎０７２-７７９-６６４３ 

 

 

さくらんぼ 
 

 ５日（土）３・４・５歳生活発表会 

 詳細は後日お知らせいたします。 

１８日（金）３・４・５歳誕生会 

※卒園式は、3 月１０日（木）です。 

詳細は後日お知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

１月の行事予定 

２月の主な行事予定 

＜お知らせ・お願い＞ 

＊下痢・嘔吐が気になる季節となりました。下痢や嘔吐物がついた衣服は感染防止の為、その

まま二重袋にいれて持ち帰ります。ご了承ください。 

＊感染症の流行につき、保護者の方にお迎えをお願いすることが増えると考えられます。まず、

職場等に連絡をいたしますので、緊急連絡先（職場・携帯電話・その他連絡先）に変更があ

る場合は保育所までお知らせください。また、出張、研修、在宅ワークなどの理由でいつも

と違う連絡先を希望される場合は、登所時にお知らせください。必ず連絡が取れるようよろ

しくお願いいたします。 


