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タイトル てんびん 

指導カテゴリ 算数 

指導のねらい 

○てんびんの使い方を理解することができる。 

○てんびんに乗せて、「重い」「軽い」を調べることがで

きる。 

指導の方法 

（留意点） 

①左右のてんびんの皿部分に、測定したいものをゆっくり

置くように児童に伝える。 

(「ドンッて置いたら棒あぶないよ。」等と声掛けする。) 

②上がった方が「軽い」、下がった方が「重い」ことを確

認してから、測定を行う。 

作成のヒントや 

おすすめポイント 

○目で見て、「重い」「軽い」を理解することができる点。 

○直接比較した重さ比べをてんびんに乗せることで、答え

合わせをすることができる点。 

○大きなてんびんのため、身の回りのものを乗せて測定す

ることができる点。 

○簡易に設置できるため、活動場所を選ばない点。 

 


