
 進 路 だ よ り            (202１年度 第４号) 

 伊丹特別支援学校進路担当 

 今号では、学校と福祉事業所の違いについて説明します。 

  

【学校】 

～ ９：１０ バス・タクシーで登校 

９：１０～ ９：５５ からだの学習や朝学習 

９：５５～１０：３５ 授業 

１０：５０～１１：３５ 授業 

１１：３５～１２：２０ 授業 

１２：２０～１３：２０ 給食、お昼休み 

１３：２０～１４：０５ 授業 

１４：０５～１４：５０ 授業 

１４：５０～ 帰宅準備、下校 

 

 

【就労移行や B型事業所】 

９：００ 開所 

９：００～ 通所、健康観察、朝の体操 

９：１５～１０：３０ 作業 

１０：４０～１２：００ 作業 

１２：００～１３：００ お昼休み 

１３：００～１４：１５ 作業 

１４：１５～１４：３０ 清掃 

１４：４０～１５：５０ 作業 

１５：５０～ 終礼、帰宅 

 

 

 

【生活介護事業所】 

９：００～ 送迎開始 

９：３０～ 到着、健康観察、水分補給 等 

１０：３０～ 朝の会 

１１：００～ レクやストレッチ 等 

１１：３０～ 順番に入浴 

１２：００～ 昼食 

１３：３０～ レクやストレッチ 等 

１４：００～ AM実施していない方は入浴 

１５：３０～ 送迎開始、帰宅 

 

授業では、集団やグループ、個々に

応じた学習など、形態は様々です。

また、業間の休み時間がないため、

弾力的な運用を行っています。授

業だけでなく、教育活動全体で今

必要な力であったり、卒業後に必

要な力であったりとボトムアップや

トップダウンの考えのもと、指導・支

援にあたっています。 

一つの事業所の例です。全ての事業

所に当てはまるものではありませ

ん。ただし、おおよそ作業や清掃など

を行っている事業所が多いです。ま

た、作業もそれぞれの事業所で異な

っており、内職のような作業をした

り、食品を取り扱ったりしています。

送迎に関しても、基本就労（働く場）

として考えている事業所が多く、送

迎を実施していない場所がほとんど

です。 

一つの事業所の例です。全ての事業

所に当てはまるものではありませ

ん。作業というよりもレクリエーショ

ンを行ったり、お出かけをしたりする

事業所もあります。また、入浴介助を

実施している場所もあり、比較的ゆ

ったりとしたペースで１日を過ごしま

す。事業所によっては PTなどの時

間も設けている場所もあります。基

本的に送迎は無償で実施してくれる

場所が多いです。 
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