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体育大会に向けた練習が始まりました！ 

９月に入って、朝夕は少し涼しさも出てきましたが、日中はまだまだ厳しい残暑

が続いています。９月８日未明に２０２２年以来３年ぶりの皆既月食がありました。

皆既月食は太陽・地球・月が一直線に並び、月が地球の影に完

全に隠されることで起こる天体現象ですが、月は完全に真っ暗

にはならず、地球の大気を通った太陽の赤い光にほんのりと照

らされ、うっすらと赤く染まります。次は来年の３月３日です。２０時ごろとのこ

とですので、見られるかもしれませんね。 

さて、本校卒業生の中島ひとみ選手が明日９月13日から東京で開催される世界陸

上に１００ｍ障害の日本代表として出場されます。荒牧中学校在学

中には、全国大会で優勝を果たしている中島選手ですが、今年7月、

日本歴代２位の記録を出し、見事日本代表となりました。今週末、

皆さんも是非、応援をお願いします。 

今週から、体育大会特別時間割がスタートし、体育大会（９月３０日実施）に向

け本格的な練習が始まりました。２年生の元気なソーランのかけ声が響き、いよい

よ始まったなと実感しています。特に３年生は最後の体育大会となります。ローズ

ロープや委員会活動などでも、前に立って活躍する人も多いことでしょう。仲間と

ともに思い出に残る体育大会にしてください。１年生は初めての体育大会、新たな

経験かと思いますが、積極的に取り組んでほしいです。まだまだ暑い日々です。生

徒の皆さんは、帽子を必ず着用し、水分を多めに持ってくること、体調が優れない

場合は、すぐに先生に伝えることなど、体調管理に気を配りましょう。また、家庭

でも、食事や睡眠をしっかりと取り、疲れを残さないようにし、本番に向けてしっ

かりと練習できるようにしていきましょう。 



全国学力・学習状況調査の結果について② 

２ 学習状況に関する調査(学習意欲・学習方法・学習環境・生活面等)について 

★印の項目は、「当てはまる」と「どちらかといえば、当てはまる」等の肯定的回答を合わせた数字に

なっています。また、▲印は、全国平均より低い数値（％）を表しています。 

○ 生活習慣については、これから受験勉強に取り組む上で、規則正しい生活リズ

ムが基盤になります。ご家庭でもなお一層の取り組みをお願いいたします。 

○ 自尊感情等では、夢や目標を持ち、自分の良さを活かしながら、人のために行

動しようとする荒中生の良さを再認識できる結果でした。特に困っている人を助

けたい、人の役に立ちたいと考える３年生が多いことは、荒中の誇りです。 

○ 学習については、課題が見られる結果でした。家庭学習については、これから

が受験勉強本番となります。さらに計画的に学習するように働きかけ、生徒たち

の進路実現に向け支援してまいります。また、日々の授業において、生徒が自ら

主体的に学習に臨み、考え方や学び方を身につけられるよう支援してまいります。 

                 質問事項 本校 全国 全国比 

生
活
習
慣 

★朝食を毎日食べている 89.2 91.2 ▲2.0 

★毎日、同じくらいの時刻に寝ている 80.7 81.0 ▲0.3 

★毎日、同じくらいの時刻に起きている       90.9 92.6 ▲1.7 

自
尊
感
情
等 

★自分には、よいところがあると思いますか 87.4 86.2 1.2 

★将来の夢や目標を持っている   69.3 67.5 1.8 

★人が困っているときは、進んで助けていますか 95.8 90.9 4.9 

★いじめは、どんな理由があってもいけない 96.9 95.9 1.0 

★人の役に立つ人間になりたい  98.8 96.6 2.2 

★地域や社会をよくするために何かしてみたいと思いますか 78.9 75.3 3.6 

★学校に行くのは楽しいと思いますか 87.9 86.1 1.8 

★自分と違う意見について考えるのは楽しいと思いますか 86.1 79.2 6.9 

★普段の生活の中で、幸せな気持ちになることはどれくらいありますか 94.0 91.6 2.4 

学
習
習
慣 

★わからないことや詳しく知りたいことがあったときに、自分で学び方

を考え、工夫することができていますか 
72.3 77.5 ▲5.2 

学校の授業以外で平日１時間以上が家庭学習している 50.0 61.6 ▲11.6 

授業でICT機器をどの程度活用しましたか（週3回以上） 94.0 76.5 17.5 

主
体
的
・
対
話
的
で
深
い
学
び 

★1，2年生の時に受けた授業では、課題の解決に向けて、自分で考え、

自分から取り組んでいましたか 
73.5 77.7 ▲4.2 

★学習した内容について、分かった点や、よく分からなかった点を見直

し、次の学習につなげることができていますか 
68.1 73.4 ▲5.3 

★1，2年生の時に受けた授業で、自分の考えがうまく伝わるよう、

資料や文章、話の組み立てなど工夫して発表していましたか 
55.5 63.0 ▲7.5 

★話し合う活動を通じて、自分の考えを深めたり、新たな考え方に気づ

いたりすることができていますか 
84.9 84.7 0.2 


