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体育大会スローガン 「 No Limits ～限界を超えろ～」 

 

９月３０日（火）、令和７年度第５６回体育大会を実施いたします。暑い中、体育大会の

練習に取り組んでいます。ぜひ保護者の皆さまにご来校いただき、声援を送っていただきた

いと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

さて、今年度のスローガンは、「 No Limits ～限界を超えろ～ 」です。このスロー

ガンには、体育大会に全力で取り組み絆を深めること、そのためには、一人ひとりが自分の

持っている限界を出し切る、クラスでは優勝をめざすためにクラスの絆を大切にすることと

いう思いが込められています。自分で限界をつくらずその先を目指して取り組むこと、そし

て学級や学年で協力して取り組んでくれることを期待しています。 

さて、体育大会に向けて、生徒会本部を中心に各委員会が準備を進めています。当日の運

営も生徒たちが主体となって行います。また、各学年ではダンスリーダーを中心に学年演技

の練習も始まっています。ダンスリーダーは夏休みから取り組んでくれました。今週から体

育大会特別時間割を編成し、本格的な練習が始まっています 

体育大会は、日頃の体育の学習の成果を発表するだけではなく、生徒一人ひとりが主体的

に取り組む力や学級・学年そして全校生が一つになって創りあげていくなかで、協力する心

や人を思いやる心、友だちの良さに気づく、粘り強く取り組むことなど、大きな学びや成長

を得ることができる行事です。子どもたちの力を信じて、支援していきたいと思います。 

 

熱中症対策に関してご家庭へのお願い 

熱中症対策については、ガイドラインに基づき、こまめな水分補給、状況によって練習場

所や内容を変更するなどの対策をとりながら取り組んでまいります。ご家庭でもご協力いた

だきますようよろしくお願いいたします。 

（１）睡眠をしっかりととらせてください。 

（２）朝食を必ずとらせてください。 

（３）お茶、スポーツドリンクなど、水分を多めに持たせてください。 

なお、今年もPTAさんから子どもたちのためにスポーツドリンクを配っていただけます。

誠にありがとうございます。（スポーツドリンクは体育大会前日に子どもたちに配り、ご家

庭で冷やしていただき、体育大会に持参させる予定にしております） 

 

  

 保護者観覧エリアについてのお願い 

 現在、本校は大規模改修工事を実施しており、運動場が狭くなっております。そのため、

体育大会では保護者観覧エリアを十分にとることができません。恐れ入りますが、観覧席で

はシートを使用せず、譲り合ってご観覧ください。また、今年度は学年ごとに入れ替わって

いただくようお声かけをさせていただきます。ご協力いただきますようどうぞよろしくお願

いいたします。 



9月の品格目標 「 不 屈 」 
これまで、毎月の品格目標は教師が示してきました。しかし、2学期からは生徒会で目標

を決めることになりました。生徒自らが毎月の目標を設定し、目標に向けた具体的行動目標

を考えたり、自分の行動を振り返ったりすることはとても意義のあることです。主体的に取

り組む生徒の育成をめざす天王寺川中学校の新たな取り組みです。 

生徒会が考えた９月の品格目標は「不屈」です。体育大会の目標とあわせ、困難や失敗に

あきらめることなく強い心で立ち向かってほしいと思います。 

 

生徒会からのメッセージ 

物事に挑戦する中では思うようにいかないことや壁にぶつかることもあります。し 

かし、そこで投げ出さずに努力を続けることで、必ず自分を成長させる力となります。 

2 学期は行事や学習に取り組む機会がたくさんあります。「不屈の心」で挑戦を続け、 

できなかったことを一つずつ「できる」に変えていきましょう。 

 

 

第３８回伊丹市中学校英語暗唱・スピーチ大会 
９月６日（土）、伊丹市立産業振興センター（マルチメディアホール）にて、伊丹市中学

校英語暗唱・スピーチ大会が開催されました。各中学校の２年生代表７名が暗唱の部に、３

年生代表１３名がスピーチの部に出場しました。 

本校からは、暗唱の部に、２年生のNさん「The Giving Tree」、スピーチの部に３年

生Nさん「The Shocking Differences of School Life in Japan」、Iさん「What if 

someone in your family chooses euthanasia?」の３名が出場しました。大会出場にあ

たりお家で何度も練習をしたと聞きました。本番では全力を発揮したすばらしいスピーチで

した。たくさんの聴衆を前に、とても緊張したと思いますが、堂々とした発表でした。スピ

ーチが終わった後の３人は、とても清々しくやりきった表情をしていました。天中生一人ひ

とりが、それぞれの得意とすることを見つけ、「夢と誇りのある生徒」に育つようにしてい

きたいと思います。 

 

 

葉がり ありがとうございました 
9 月１３日（土）、今年も卒業生である植木屋さんや地域の方、PTA 成人教育部の皆様

方によって、葉がりを行っていただきました。 

学校が創立されてから毎年８月末の日曜日に、「植木の散髪デー」として、PTA、PTA

の OB、地域のプロの植木屋さんが集まって樹木の剪定をしていただいてきたのが葉がりで

す。天中を訪れる方が驚く見事な植木は葉がりが続けられたからこそ守られてきたものです。

部活動生徒も一緒になって取り組んでいた時期もあるそうですが、現在は葉がりをしていた

だいた後に、刈り取った枝や葉を生徒たちが集めてきれいに清掃をしています。9月１６日

（火）６校時に、生徒たちが PTAの皆さん、先生と共に清掃活動を行ってくれました。保

護者も地域の方も木を育てることを通して、学校を守っ 

てくださり、また心豊かな生徒の育成を支えてくださっ 

ています。子どもたちに伝えていきたい天中の伝統です。 


