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◇“勝負の夏”どのように過ごしていますか？ 

夏休みも３７日が過ぎました。残すところあと３日です。この夏休みはこれまでの夏休みと違い、高い意

識を持って過ごした人も多かったのではないでしょうか。夏休みの学習会では自由参加にも関わらず毎

日たくさんの人が来て、黙々と勉強していました。その取り組みの様子からも努力したことが着実に成長

につながっていくと感じました。そこでこの夏休みをふりかえり、自分の成長度を実感してみましょう。 

 

◇夏休みのふりかえりチェック 

本日（登校日）提出し

ないといけない課題はし

っかり出せた。 

この夏休みは学習計画

をしっかりと立てて、計画

通りに進むことができた。 

早寝・早起き・朝ごはん

を心がけて生活している

ので、生活リズムは崩れ

ていない。 

各教科で自分の得意

な分野・苦手な分野を把

握し、苦手克服のための

努力をしている。 

【成長した自分】 

自分に合った適度な運

動を継続して行い、健康

管理に気をつけている。 

自分の希望進路に向

けて、夏休みの課題以外

の１，２年生の復習に取り

組んでいる。 

家族と過ごす時間もつ

くり、自分の進路について

相談することができた。 

勉強だけではなく、自

分の時間もつくることが

でき、On と Off のメリハ

リがしっかりできた。 

 

◇９月４日（金）は実力テスト 

あと１０日後には、志望先の高校を決める大きな目安となる第１回実力テストが待っています。 

この夏の頑張りが結果として表れたら、それはとても嬉しいことですし、自信にもつながりますよね。 

あと１０日“も”ありますので、最後の追い込みをしていきましょう。 

 

 

 

 

 

◇テスト１０日前からの勉強法（参考例） 

※基礎基本の知識は学習済みという前提です。 

・１０日前～３日前くらいまで 

各教科の自分が苦手な内容や難しい内容を中心にわかるまで取り組む。 

→自分がわからないところを先生や友人、保護者に教えてもらい、理解度を深めましょう。 

 

・テスト２日前～テスト前日 

各教科の難しい内容に時間を使うより、自分がわかっているつもりの内容を何度も見直す。 

→テストで点を伸ばすポイントは自分が解けるところ、わかっているところをミスして減点されないこと 

です。“わかったつもり”をなくし、ケアレスミスをなくしましょう。 

 

【始業式】 日時  ８月２８日（金） 

          ８：２０ 各教室 集合完了 

               始業式・全校集会 

               学活 

         持ち物 上靴、体育館シューズ、夏休みのしおり、始業式提出の課題 

通知表、タブレット、筆記用具 

 

～２学期の予定～ 

８月２８日（金）   始業式 

８月３１日（月） 

～９月７日（月）   

９月 ４日 （金 ）   ３年生実力テスト 

９月１７日（木） 

１８日（金）   

９月１８日（金）   生徒会役員選挙 

１０月１日（木）   学習発表会 

１０月２１日（水）   体育大会 

１０月２７日（火）   第２回進路説明会 

１０月３０日（金）   学習到達度調査（第２回実力テストのことです） 

１ １月４日（水） 

～１０日（火）   

１１月１２日（木） 

１３日（金）   

１１月２０日（金）   ３年生球技大会（予定） 

１２月１０日（木） 

～１６日（水）   

１２月２５日（金）   終業式 

※注意事項 

今年度の実力テスト（１回目、２回目ともに）につきましては、インフルエンザやコロナ等による 

出席停止になった場合は、受験できませんのでご注意ください。（別室受験等の対応もありません。） 

体調管理に十分気をつけてください。 

～給食～ 

８月２８日(金) 給食なし 

３１日(月) 給食開始 
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この三者懇談でほぼほぼ志望校を決定します 

三者懇談 

予備懇談（三者懇談） 

３年生期末テスト 

この三者懇談で志望校の最終確認・決定です 
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