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『立春が過ぎました』 

 
 暦の上では春を迎えましたが、まだまだ寒い日が続いています。生徒のみなさんは、防寒

対策をしながら元気に学校生活を送っています。 

 ２月は１年の中で最も短い月ですが、学年のまとめ、そして次への準備をする大切な時期

です。一人ひとりがこれまでの歩みを振り返り、自分の成長を確認しながら次の学年へつな

がるよう毎日を大切に過ごしてほしいと思います。 

 また寒さと乾燥が続き、体調を崩しやすい時期です。 

① 手洗い・うがい ② 十分な睡眠 ③ バランスのとれた食事を心がけ、体調管理に努めまし 

ょう。ご家庭でも引き続きご協力をお願いいたします。 

 

   ☆          ☆           ☆           ☆ 

 さて、３年生は今日で校長室での面接練習が終わりました。全員がしっかりと準備をして、

学年の先生との練習を重ね、本番を意識して真剣に臨んでいました。 

 入学試験は、これまでの努力を試す一つの場面ではありますが、自分の目標に向けて「真

剣に取り組んできた経験」が、これからの人生に必ず役に立ちます。 

 本番を前に緊張や不安を感じることは、自然なことです。大切なことは「不安をなくすこ

と」ではなく、｢不安を抱えながらも自分のペースでやるべきことを丁寧に取り組むこと｣で

す。 

 面接練習の時にも伝えましたが、当日はこれまで努力してきたことを信じて、落ち着いて

力を出し切ってきてください。（‘深呼吸’して臨むことも大事です） 

  

【百人一首大会】 

 １月２３日（金）に、１、２年生の百人一首大会が行われ 

ました。目の前の札を取ることができずに悔しい表情をして 

いた人もいましたが、２学年とも和やかな雰囲気の中で行わ 

れていました。 

 

【授業参観】 

 １月２９日（木）に、全学年で授業参観がありました。午前中４時間目までの授業参観で

したが、お忙しい中たくさんの保護者の方に見に来ていただき、ありがとうございました。 

３年生にとっては、中学校で学習の様子を見ていただく最後の機会となりました。  

 

  ←スクールサポートスタッフの方の手作りです！ 


