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１学期が終わりました!! 
 

生徒のみなさんへ！　　 
 
　今日で１学期が終わりました。今年の夏休みは３８日間です。例年より少し短いかもしれませんが、

コロナの行動制限もないので、みなさんは思いっきり楽しもうとワクワクしているのではないでしょ

うか。５月には、マスクの着用も個人の判断となり、学校生活にもコロナ前の活動が戻ってきました。

式典や集会も全校集まって実施でき、皆さんの前で話ができることを大変嬉しく思いました。 
　さて、１学期、１年生の林間学舎、３年生の修学旅行では、様々な体験学習や班別活動を通して一

回り大きく成長し、いい思い出ができたことと思います。２年生はトキメキ仕事体験やライフプラン

ニング講座などを実施し、普段体験できないことを学びました。２学期のトライやる・ウィークにつ

なげて、活かしてくれることを期待しています。 
　部活動では、３年生の運動部の人は引退してしまった人もいますが、結果がすべてではありません。

その結果に向かう取り組み・努力・粘り強さが大切です。そこに「見えない学力」が身についている

と信じています。こんどは、進路という目標の実現に向けて新たなスタートを切ってください。もち

ろん文化部の人はまだ活動がありますので、勉強との両立を図ってください。 
　さらに、２学期は体育大会や学習発表会、トライやる・ウィークなどの行事もあり、どの学年も本

当に忙しい学期になりますが、勉強に行事に部活に一生懸命励んでほしいと思います。 
　では、夏休み中のことですが、コロナやインフルエンザなどの感染症にも注意するとともに、今年

は例年より猛暑が厳しくなるという予報ですので、しっかり水分補強をし、熱中症にも十分気をつけ

て過ごしてほしいと思います。 
　そして、休み中は、趣味でもお手伝いでも読書でも何でもかまいませんので、普段できないことを

やってみましょう。宿題・課題は計画的に行い、１学期の復習もしっかりし２学期に備えてください。 
　そして、最後にこれだけは忘れないでください。自分の命、他人の命を大切にして下さい。どんな

命も一つしかありません。自分が苦しい時やしんどい時は遠慮なく他の人の助けを借りたり、相談し

てください。 
　また、海や山の事故等で命を落とす子どもも毎年出ていますので、充分気をつけて無事に夏休みを

過ごしてくれることを期待しています。 
　それでは、８月２８日の始業式には、事件や事故、トラブルに遭うことなく、また、みなさんの元

気な笑顔に会えることを楽しみにしています。 
 

「人を喜ばせる楽しみ」！　 
 
　私たちが喜びや楽しみを感じるためには、必ずしも「特別な場所で特別なことをしなければならな

い」というわけではありません。むしろ、身近な暮らしの中にこそ、喜ぶべきことや楽しめるものが

数多くあるのではないでしょうか。 
　日常に喜びや楽しみを見いだすポイントの一つは、自分のことだけにとらわれるのではなく、他人

を楽しませ、喜ばせるところにあるようです。普段の生活の中で、今より少しでも周囲を思いやった

行動を取ることで、相手に喜ばれたとき、自分自身も大きな充実感を味わうことができるのです。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ニューモラル No.647 より） 
　まさに、相手を思いやる気持ちが自分の充実感、満足感につながるのではないでしょうか。みなさ

んも、普段の生活の中で、少しだけ相手を思いやる気持ちや行動を取ってみましょう。自分自身の喜

びや楽しみにつながっていくはずです。たくさんの人たちがこんな気持ちになってくれれば、きっと 
すてきな世の中になっていくことでしょう。 
 
【裏面に続きます】 



 

【保護者のみなさまへ】 
 
　平素は本校の教育活動にご理解・ご協力いただき大変感謝いたしております。 
　さて、生徒は明日から夏休みを迎えますが、家庭学習や部活動に加え、様々な体験のできる期間で

もあります。新型コロナウイルスも５類相当に引き下げられましたが、コロナが消えたわけではあり

ませんので、感染には注意しながら、生徒が事件や事故、トラブルに巻き込まれることなく、安全に、

安心して過ごせる休みにしていただきたいと思います。休み中は、規則正しい生活を心がけるととも

に、発熱や風邪症状等のある場合は部活動への参加や外出を控えるなどの対策をお願いいたします。 
　また、毎年、生徒間のトラブルの大きな原因として、ＳＮＳによる誹謗中傷等が増加しています。

保護者の方からもＳＮＳの特徴や使い方、様々なリスク等について、お子様に使い方を指導していた

だければと思います。 
　最後に、今年度の学校閉庁日は８月１１日から１５日までとなります。学校閉庁日の連絡方法等を

含めまして、「夏休みの生活心得」のプリントを参照に、有意義な夏休みとなるよう、ご家庭におかれ

ましてもご指導いただきますようお願い申し上げます。 
　なお、８月の行事予定表もホームページにアップしていますので、必要に応じてご覧ください。 
 

【緊急時の連絡方法について】 
 
　夏季休業中における学校からの緊急時の連絡方法（気象警報等）は、グーグルクラスル
ーム、グーグルグループメールにて行います。こまめに見ていただきますようお願い申し
上げます。アドレス登録がまだのご家庭は、登録の方もよろしくお願いいたします。 
　なお、夏季休業中も、平日は８：１５～１６：４５（学校閉庁日、土日祝を除く）の間
は学校への電話はつながりますが、部活動、登校日等の欠席連絡につきましては、グーグ
ルフォームも積極的に活用していただきますようお願いいたします。 
 

【お知らせ】 
 
　JR 利用時の「学割申込書」の新様式と記入例をホームページにアップしています。以
前のように、学校からもらうこともできますが、ホームページからダウンロードして印刷
したものをお使い頂いても結構です。必要に応じてご利用ください。よろしくお願いいた

 します。
 

阪神中学校総合体育大会結果！　おめでとうございます！ 
　　３位入賞（表彰）と兵庫県中学校総合体育大会出場選手、種目 
表彰及び兵庫県中学校総合体育大会出場 
★ソフトボール部　　優勝　 
★卓球部　男子シングルス　準優勝　 
★陸上競技部　　共通女子１００ｍＨ　第２位　　 
 
兵庫県中学校総合体育大会出場 
★剣道部　      女子団体戦　第５位 
★陸上競技部　　共通女子走高跳　　第６位　　 
　　　　　　　　１年女子８００ｍ　第４位  　 
                 
●水泳　　男子400M自由形、1500M自由形   
　　　　　男子100Mバタフライ　　　　　　　 
　　　　　女子50M自由形、100M自由形　　  
●テニス　個人戦　 
                
 


