
 

 

 

 

                       

  

新年度が始まって 3 週間が過ぎいよいよ 5 月となります。新しい学校生活には慣れましたでしょうか？新しい環境

でも自分を出すことが得意な人もいれば、不得意な人もいます。4月は誰もがスタートにたくさんのエネルギーを使っ

た１ヶ月だったと思います。みなさん、本当によくがんばりました。ゴールデンウィークで少しリフレッシュして、ま

た、5月の新しいスタートをきっていきましょう。 

さて、新年度がスタートして多くのお手紙を配布させていただいております。デジタル配信がスタートしてツールが

Google からまなびポケットに変更するなど、お手数をおかけしておりますが、今の時期は特に大切な内容のお手紙を

多く配っております。デジタルまたは紙媒体いずれにせよ、しっかりとご確認いただきますようお願いいたします。 

 

１ ５月の行事予定 

日(曜) 学校行事 日(曜) 学校行事 

1(木) 火災避難訓練、13:10下校(1年) 17(土) 環境整備 

2(金) 火災避難訓練予備日、13:10下校(1年) 19(月) 春季遠足予備日(1年)、聴力検査(２年) 

7(水) カラーコース別下校(14:00～順次下校) 20(火) 春季遠足予備日(2年)、聴力検査(1年) 

8(木) 火曜校時、春季遠足(1年)、図書ボランティア(3

年) 

21(水) 14:10下校(1～5年)、６年体育大会係活動

(14:15～15:00) 

９(金) 月曜校時、春季遠足(2年)、聴力検査(5年)、図書

ボランティア(4年) 

22(木) 体育大会全校練習 

12(月) 社会見学(5年)、聴力検査(3年) 

松崎中学校トライやる(～16日まで) 

23(金) 児童集会、耳鼻科健診(1年) 

13(火) チャレンジ委員会、 

14:30下校(1～4年) 

27(火) 14:30下校(1～5年)、６年体育大会係活動

(14:35～15:10) 

14(水) 聴力検査(2年)、授業参観(5校時)、学級懇談会(6

校時) 

30(金) 体育大会準備、13:20下校(1～5年)、14:30下

校(6年) 

15(木) 再尿検査、図書ボランティア(1年) 

14:30下校 

31(土) 体育大会 ※令和8年度以降の体育大会について

は、熱中症のリスクを避けるため、10月後半の

開催を予定しています。 16(金) 社会見学(6年)、図書ボランティア(2年) 

歯科検診(2,4,5年) 

【6月の主な予定】 

2日(月)体育大会代休日、4日(水)引き渡し訓練、12日(木)3年市内巡り、20日(金)プール開き、30日(月)4年社会見学 

 

２ 熱中症対応について 

【学校での対策】 

(1) 体育の時間や休み時間の外遊びでは、必ず帽子をかぶる。 

(2) こまめに水分をとるように声をかける。 

(3) 必要に応じて体育の時間には、テントの日陰を用意し、15～20分に１回、お茶休憩の時間をとる。 

(4) 熱中症チェッカーを体育館、運動場に設置し、活動の判断材料とする。(WBGT31以上は中止) 

(5) 暑さによっては体操服の裾をズボンから出しても良い。  

【家庭にお願いしたいこと】 

(1) 登下校や休み時間等には、帽子を着用。 

(2) 十分な量のお茶を持参。 

(3) 通気性のよい衣服を工夫。 

【お子様の様子をみてご家庭で必要だと判断されれば取り入れても可能なこと】 

(1) 首を冷やすネッククーラーを登下校に使用する。 

(2) スポーツ飲料（当面９月末まで）をお茶と併用して持参する ※誰の物かわかるようにボトルカバーをつける。 

(3) 登下校時に日よけとして傘をさす。 
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