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校長 中江 洋忠 

笑顔あふれ 明日も行きたい荻野小学校 
 

 

 

 

 

 

２学期が始まり、約１ヶ月が過ぎました。日中はまだまだ暑さを感じますが、朝夕には少し肌寒いも増
えてきたように思います。子どもたちは２学期が始まり、徐々に学校生活のリズムに戻りつつあるように
感じます。学期始めには各ご家庭での「生活リズムチェック表」への取組ありがとうございました。本校
の子どもたちの傾向や課題についての詳細は、後日、ほけんだより等でお知らせする予定ですが、体育大
会の練習が始まった今だからこそ、早急にご家庭で見直してほしいことがあります。それは、「睡眠時間
」についてです。これからさらに涼しくなってはくるものの、体育大会の練習で、いつもより体を動かす
ことが増え、これから少しずつ疲れが蓄積してくることでしょう。 
本番当日、子どもたちが満足できる演技をし、ご家族にたくさん褒めていただきたいと思っています。

練習に十分参加できなかったり、練習のあとの学習ができなかったりといったことのないよう、「睡眠時
間を十分に確保すること」と、「毎朝しっかりと朝食を摂取すること」をお願いします。 
忙しい日々の中で、就寝時間を確保するために、どんなことができるでしょう。「生活リズムチェック

表」を見ると、就寝時間が22時以降になる子どもがたいへん多く、そのほとんどが、ゲームや動画視聴の
時間が長く、家庭学習の時間が短いのです。ゲームや動画視聴のために睡眠時間や家庭学習の時間が削ら
れているといえます。この機会に、大人と子どもの使用時間帯を分けるなど、スマホやタブレットのルー
ルや家庭学習の内容について、ご家族で話し合っていただければと思います。 
規則正しい生活リズムを身につけ、こころもからだも健康で幸せな生活を手に入れましょう。 

 
 
【体育大会は10月19日（土）です】 
 今年の体育大会は全校一斉で行います。 
 コロナ禍以降、初めての全校実施ですが、お子様の学年以外の演技も 
 ご覧いただく貴重な機会の一つと考えております。 
 たくさんの方にお越しいただき、子どもたちの精一杯の演技に温かい拍手 
 と声援をいただければと存じます。 
 また、今年は、保護者の入れ替えとする観覧スペースを設けております。 
 演技をする学年の保護者の方がこのスペースで観覧いただき、お子様の演 
技が終わりましたら、場所を交代いただく形となります。 
保護者の皆様が気持ちよく観覧いただくために、譲り合いの精神で、速や 
かな交代・移動にご協力くださいますようお願いいたします。 

 

 

 

【健康教育参観（9/11）】 

２学期最初の参観に多数お越しくださり、ありがとうございました。今年は高学年で 
講師の方にお越しいただき、５年生で「睡眠」について、６年生では「薬物乱用防止」 
について、それぞれご講話いただきました。各学年においても、成長に応じた保健 
の授業を行いました。子供たちの健やかな成長につながればと願っています。 
 

 

 

 

 

 

おぎの 
学校ホームページ、随時更新中 https://www.itami.ed.jp/school/elementary/ele_ogino/index.html 

「早寝・早起き・あさごはん」で こころもからだも元気に体育大会を迎えましょう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日(曜)            行  事 

１（火） 荻野平和デー   

２（水） 放課後学習 

３（木） 体育大会係活動①  にがりまき 

４(金) 出前授業 (1 年) 

５(土) 土曜学習 

６(日)  

７（月） あいさつ運動                      

８（火） 体育大会係活動② 

９（水）  

10（木）                              ★ 

11（金） 児童集会 

12（土）  

13（日）  

14（月） （スポーツの日） 

15（火）  

16（水）  

17（木）                              ★ 

18（金） 体育大会前日練習          (おぎっ子ママ) 

19（土） 体育大会 

20（日） （体育大会予備日） 

21（月） （体育大会代休日） 

22（火） 環境体験学習（3 年） 

23（水） 月曜校時 

24（木） 環境体験学習（3 年）                ★ 

25（金） クラブ  校内清掃デー 

26（土）  

27（日）  

28（月）  

29（火） 研究授業(1 年)  (2～6 年 13：20 下校) 

30（水）  

31（木）                  ★ 

・★印は職員定時退勤日としています。ご理解くださいますようお願いします。 

１０月の行事予定 【生活科見学（9/19）】 

１年生は晴天にも恵まれ、９月１９日に、春日神
社横の「どんぐり小道」の散策に行きました。 
そこでは、どんぐりをはじめ、たくさんの「秋」に
触れることができました。 
 
 
 
 
 
 
 
 

【社会科見学（9/27）】 
４年生は９月２７日に、青少年科学館へ行きまし
た。そこではいろんな不思議がいっぱいで、実
際に体験しながらたくさんのことを学ぶことがで
きました。 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
【不審者対応訓練（9/25）】 
最近、不審者情報を耳にすることが多く、２学期
に入ってからも、「ひょうご防犯ネット」を通じて
何度も注意喚起がありました。子どもたちの安
全を脅かすのは天災ばかりではありません。人
災や防犯の観点からも安全確保に向けた訓練
はとても重要なのです。この訓練では、危険な
人から自分や友達の安全を守るにはどうしたら
よいのかを学びました。子どもたちも真剣に取り
組んでいました。 

 

【１１月の主な予定】  （９月２７日現在の予定です。） 
１日(金)  就学時健康診断 (1年生 13：10下校) 

         児童集会 
２日(土)  荻野小学校創立記念日 
５日(火)  あいさつ運動  いもほり (3年生) 
６日(水)  放課後学習 
８日(金)  委員会  バス出前授業 (1年生) 
１３日(水)  音楽会児童鑑賞日 
１４日(木)  オープンジュニアハイスクール (6年生) 
１５日(金) ～ １８日(月)  いたみっこアート展 

 

 
１６日(土)  音楽会保護者鑑賞日 
１８日(月)  音楽会代休日 
１９日(火)  キャラバンカー (1年生) 
２２日(金)  秋季社会科見学 (4年生) 
２５日(月)  研究授業 (4年生) (他学年 13：20下校) 
２６日(火)  秋季社会科見学 (5年生) 
        ヨーグルト教室 (6年生) 
２７日(水)  秋季生活科見学 (1年生) 
２８日(木)  秋季社会科見学 (6年生) 

ひろがり二者懇談(11/1～12) 


