
 

新年あけましておめでとうございます 

2026 年のスタートを迎え、皆さんと共に新しい

１年を迎えることができることを大変嬉しく思い

ます。今年も、皆さんが学び、成長し、夢を追いか

けるための素晴らしい１年にしていきましょう。 

今年は午年です。昼の時刻を「正午」というのは

知っていますね。太陽が最も高く昇る時を象徴し、

物事が最高潮へと達する時期とされています。その

ため、勢いよく動く年になるとされています。 

さて、校長先生の冬休みの宿題であった新年の目

標は決まりましたか。目標は家族や友だちに伝え、

いつも自分が見えるところに書いて貼っておくと

よいと言われています。 

正月に行われた箱根駅伝では、青山学院大学が黒

田朝日選手の活躍もあり見事優勝しました。原監督

は選手たちにこう言いました。 

「当たり前のことを当たり前にやっていけばいい。」

ただ、その当たり前のことをやるのが、案外難しい。 

・「当たり前」って何？ 

毎日やること、みんながやること。 

・なぜ、大切なの？ 

小さなことを続けると信頼される人になる。あい

さつできる人は友だちが増える。宿題する人は勉

強がわかるようになる。毎日走る人は、体力と自

信がつく。毎日掃除すると、すっきりする。 

新しい年は、新しい目標や夢を持つ絶好の機会で

す。皆さんが自分の目標に向かって努力し続けるこ

とを期待しています。そして、困難に直面したとき

は、決して諦めず、「当たり前」のようにコツコツと

仲間と共に乗り越えていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

1月の行事予定 
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始業式 11：30下校 

12：15下校 

12：15下校 

給食開始 

子ども HUG（5年） 

避難訓練（地震） 

大人と子どものつどい（1年）（5年） 

クラブ・4年生クラブ見学 

仲間づくり集会 14：30下校 

大人と子どものつどい（3年） 

せつようチャレンジ（漢字検定） 

 

地震はいつどこで起きるかわかりません 

 昨日、鳥取県や島根県で大きな地震がありまし

た。2 年前元旦には石川県で大きな地震が起こり

ました。31 年前、阪神淡路大震災も 1 月でした。

地面が強く揺れて、家がこわれたり、道路にヒビ

が入ったりしました。怖い思いをした人がたくさ

んいます。 

 地震は、いつ、どこで起こるかわかりません。 

だからこそ、毎日の「当たり前」を大切にしまし

ょう。先生の話を聞くこと、落ち着いて行動する

こと、友だちを思いやること。１人でいるときは

机の下や安全な場所で自分の命を守ること。 

その一つ一つが、みんなの命を守る力になりま

す。1 月には避難訓練もあります。12 月に配布し

た防災手帳を活用し、緊急時の対応や避難の仕方

について確認しておきましょう。 

 

Padが新しくなります 

 1 年生から 5 年生は 1 月から pad が新しくなり

ます。6 年生は中学校から新しくなります。pad は

壊れやすいので大切に扱いましょう。担任の先生

から約束を聞いて正しく使いましょう。 
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