
4泊5日の自然学校に行ってきました。
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学校だより「花里の子」
令和5年度 第５号 伊丹市立花里小学校長 小木曽 笑子

5年生が自然学校に行ってきました。今年は、久々に4泊5日
で実施することができました。
数年前から、花里小学校の子どもたちに合った活動場所を
検討し、今年度より兵庫県立奥猪名健康の里での実施となり
ました。奥猪名健康の里には、学校から1時間あまりで到着す
ることができます。本校のように規模の小さい学校でも月～金
曜日を貸し切りで利用することができ、他校とのプログラム調
整なしで活動を決めることができるというメリットがあります。
実施日数が4泊5日にもどったこと、新しい施設を利用するこ
と、例年より早い時期に行うことなど、学校として考えなければ
ならないことがたくさんありましたが、担任の先生方が工夫を
凝らし、子どもたちが楽しめるプログラムを考えてくれました。ま
た、6人の大学生がリーダーとして同行し、子どもたちの心に寄
り添いながら活動をサポートしてくれました。
途中参加や早退等もありましたが、56人の5年生全員が参
加でき、それぞれの心に残る宿泊行事となりました。
保護者の皆様、準備等のご協力ありがとうございました。

1日目
出発式
入所式
昼食（お弁当）
オリエンテーリング
入室・荷物整理
藍染め体験
夕食・入浴
係会議
クラスタイム

２日目
朝の集い
朝食
野外炊事（カレーライス）
昼食（カレーライス）
野外炊事片付け
スタンツ練習
リーダーとの交流会
夕食
入浴
星空観察
係活動
クラス会議

３日目
朝の集い
朝食
荷物整理
自然探索
昼食
部屋移動・シーツ交換
ウォークラリー
入浴
リーダースタンツ
係会議
クラス会議

４日目
朝の集い
朝食
あまごつかみ
あまご焼き
昼食
冒険の森
スタンツ練習
夕食
係会議
荷物整理
キャンプファイヤー
入浴
クラス会議

５日目
朝の集い
朝食
部屋の掃除
荷物移動
焼板クラフト
昼食
退所式
帰校式

最終日には、藍染めＴシャツを着ている子が多くいました。友だちと申し合わせたようです。世界
に一つしかないＴシャツへの愛着が強いのでしょうね。学年が変わっても愛用している子がたくさ
んいます。



行事予定

ルールやマナーを守って
楽しく遊びましょう！

花里小学校では、放課後の運動場を子どもた
ちに開放し、ボール遊びや遊具を使って遊べる
ようにしています。
学校の運動場なので、地域の公園とは異なる

ルールがあります。5月25日付の「放課後の運
動場開放について」でもお知らせしていますが、
みんなが楽しく、安心して遊ぶことができるよ
う、ご家庭でも、再度お子様と確認していただ
きますようお願いします。

１ 開放時間は１７：００までです。
（冬季は、日没前まで）

２ スポーツクラブの利用が優先されます。
ボールが飛んでこない安全な場所で遊びま
しょう。

３ 行き帰りを含め、遊んでいるときのけが等
は、家庭の責任となります。

４ 自転車は、決められた場所に駐輪します。

５ 譲り合い、みんなが楽しく安全に遊べるよ
うに心がけましょう。

６ 危険な行為や迷惑となる行為がないように
気をつけましょう。

７ スケートボードやキャスターボード等は、
乗ってきません。また、学校ではできません。

８ おかしやジュースは、もってきません。

９ ゲーム機や保護者への連絡以外の携帯電話
の使用はしません。

10 ペットは連れてきません。

11 ごみは持ち帰りましょう。

12 学校の先生の指示には従いましょう。

※お菓子のゴミが落ちていることがちょくちょく
あります。みんなで気をつけたいです。

※学校だより「花里の子」は、
次号よりGoogleClassroomでの配信にな
ります。Classroomへのログインをお願
いします。

行事予定は、
Google Classroomにて
配信しています。


