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令和８年６月２５日                    校長 廣重 久美子 

水泳学習が始まりました。 

水泳の学習が始まりました。肌寒い日でも元気な歓声を 

上げて水に親しむ姿がありました。梅雨の時期ということ 

もあり、雨が降って入れない日があったり、今後、雷注意報 

が発令されていて入れない日やＷＢＧＴ（暑さ指数）が３１ 

度を超えて入れない日もあったりするかと思います。 

数少ない水泳の学習が充実して行えますように、お子さ 

んと一緒に忘れ物がないようにご準備よろしくお願いしま 

す。 

 

香害にご注意を！ 

化学物質過敏症をご存じですか？ 

香りの感じ方は、ひとそれぞれで、自分にとってはい 

 い香りだと思っていても、その香りに含まれる化学物質 

に敏感でそれが原因で、頭痛や体のだるさなど、体調不 

良を覚える人がいます。 

原因となるものには、柔軟剤、洗剤、香水、消臭剤な 

どがあります。給食エプロンなどの洗濯時においても、香 

りが過度にならないよう、配慮をお願いします。 

 

歯を大切に！ 

６月は虫歯予防月間です。歯のお医者さんと歯科衛生 

士さんから、１年生を対象にブラッシング指導をしていた 

だきました。紙芝居を見せてもらったり、実際に歯ブラシ 

を持ったりして磨き方の指導をしていただきました。 

 大人の歯は一度生えると、新しく生え替わることはあり 

ません。一生大切に使えるよう、おうちでも歯磨きの声か 

家をお願いします。虫歯のみつかった人は、治療をお願い 

します。 

 

 

 

 


