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子どもたちにとって有意義な夏休みに！

７月２０日（土）～８月２７日（火） 夏休み
８月１１日（日）～１５日（木） 学校閉庁日
８月２４日（土） 神津夏まつり 予備日２５日（日）
８月２８日（水） ２学期始業式（１１：３０下校）
８月２９日（木） １２：２０下校
８月３０日（金） 給食開始（１３：３０下校）
９月１１日（水）～１３日（金） 夏休み作品展
９月１３日（金） ２～３校時 オープンスクール・命の学習参観
９月２６日（木） 航空写真撮影

※ 運動会は１０月１９日（土）、予備日は２２日（火）です。
２０日（日）は休日、２１日（月）は代休となります。

夏休み～９月の主な予定

４月から、学校教育目標を新たに「たくましく しなやかに」として、教育活動に取り組んで参
りました。子どもたちは、日々の生活の中で、楽しさやうれしさを感じながら、時には叱られるよ
うな失敗もしながら、でも着実に成長しています。以前の号で、神津の子どもたちを「たくましく
しなやかに」育んでいくためのかかわりとして、次の６つを大切にしていくとお伝えしました。

ご家庭でも、ぜひ引き続き、大切にしていただければありがたく思います。

さて、明日から、３９日間の夏休みに入ります。夏休みが、子どもたちにとって良い成長の機会
となればと思っています。
家庭では、次のことを大切にしてほしいと思います。
○生活リズムが大切です。特別なとき以外はできるだけ、決まった時間に寝て、決まった時間に起
きるようにさせましょう。スマホやゲームのやり過ぎ、動画の見過ぎなどにならないよう、子ど
もと一緒にルールを決めるなど、大人のかかわりが必要です。
○子どもと相談し、何か１つ役割（いわゆるお手伝い）を決めて、夏休みの間、それをがんばらせ
ましょう。家族の役に立ち、家族から感謝されることは、子どもの自己肯定感を高めます。
○夏休みは、机上の勉強だけではない、体験や経験による様々な学びができるチャンスです。ぜひ、
家族と一緒に、夏休みだからこそできることを経験させてあげてください。

２学期の始業式の日に、子どもたちの元気な笑顔に会えることを楽しみにしています。

夏休みの宿題は、保護者の方にとってはちょっとした悩みの種かもしれません。
自分でコツコツと計画的に勉強できるタイプの子もいますが、多くの子は、勉強は後回しにな

りがちです。私たち大人の子どもの頃を振り返ると身に覚えのある方もいらっしゃるのではない
でしょうか。コツコツやるのが苦手な子は大人のサポートが必要です。
対策としては、まず夏休みの宿題の計画を一緒に立ててみることをおすすめします。そして、

それをもとに、お子さんと一緒に振り返り（できれば毎日）をしながら、ぜひ認めて励ます声か
けで、やる気を高めてあげてください。その時、くれぐれも頭ごなしに叱らないようにしていた
だきたいと思います。叱ってできるようになるなら苦労はしません。お忙しいと思いますが、
「しなやかに」ねばり強くかかわっていきましょう。

夏休みの宿題について

○励まし、勇気づけるかかわり ○「わかった」「できた」の積み上げ
○自己選択・自己決定の尊重 ○結果より経過を大切にした指導
○小さい失敗経験を大切にする ○先回りし過ぎず見守るかかわり（失敗も経験）


