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令和３年４月 

伊丹
いたみ

小学校
しょうがっこう

『タブレット活用
かつよう

のルール』 

※むずかしいことばや わからないことばは おうちの人と かくにんしましょう。 

 

 

 

べんきょうがよくわかり、いろいろなことを学
まな

ぶためには、タブレットを上手
じょうず

につかうことが大切
たいせつ

です。タブレット

は べんきょうにやく立
だ

てるための どうぐです。べんりなどうぐですが、しんぱいなこともたくさんあります。 

みなさんはこのルールをまもり、タブレットを「安心
あんしん

・安全
あんぜん

・快適
かいてき

」に活用
かつよう

しましょう。 

 

 

１ もくてき 

・学校
がっこう

でかし出
だ

すタブレットは、べんきょうのために つかうものです。あそびでは使
つか

いません。 

 

２ とりあつかい 

・なくしたり、とられたり、こわしたり、水
みず

にぬらしたりしないようにきをつけます。 

・もちはこぶときは ケースのふたは きちんとしめます。 

・もったまま はしったり、じめんにおいたり、らんぼうにしません。 

・水
みず

をかけたり、ぬれるようなところでつかったり しません。 

また、日
ひ

の当
あ

たるところや カイロなど、あつくなるばしょや ものの ちかくには おきません。 

 

３ つかいかた 

・ゆびや せんようのペンを つかってがめんにふれます。 

えんぴつやペンでふれたり、らくがきしたり、じしゃくをつけたりは ぜったいにしません。 

・タブレットをつかうときは、正
ただ

しいしせいで、がめんにちかづきすぎないように気
き

をつけ、３０分
ふん

にいちどは  

とおくのけしきを見
み

るなど、ときどき目
め

を休
やす

ませます。 

 

４ ネットモラル・個人
こじん

情報
じょうほう

 

・じぶんのタブレットを人
ひと

にかしたり、つかわせたりしません。 

・人
ひと

をきずつけたりいやな思
おも

いをさせたりすることをぜったいにかきこみません。 

・じぶんや人
ひと

のこじんじょうほう（なまえやじゅうしょ、しゃしんなど）はインターネット上
じょう

にあげません。 

・学校
がっこう

でとったしゃしんなどをインターネット上
じょう

にあげません。 
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５ カメラ 

・先生
せんせい

がきょかしたとき いがいでカメラはつかいません。 

・カメラでだれかをさつえいするときは、かならずきょかをとりましょう。 

 

６ せっていのへんこう 

・デスクトップのアイコンのならびかたやいち、はいけいのがぞう、色
いろ

などのタブレットのせっていは、かってに

かえません。 

 

７ 学校
がっこう

でのつかいかた 

・学校
がっこう

でタブレットをつかうときは、先生
せんせい

のいうことをよく聞
き

きましょう。 

・休
やす

みじかんや ほうかごにつかうときも、先生
せんせい

がみとめたこといがいに つかいません。 

・学校
がっこう

でのほかんは、かくきょうしつの じゅうでんほかんこに いれます。 

・学校
がっこう

のタブレットでつくったデータや インターネットからとりこんだデータ（しゃしんやどうがなど）は、   

べんきょうで先生
せんせい

がきょかしたものだけ ほぞんします。 

 

８ こまったときは 

・タブレットやインターネットがつかえなくなり、もとにもどらないときは、すぐに先生
せんせい

にしらせましょう。 

・もしも あやしいサイトにはいってしまったときは すぐにがめんをとじ、先生
せんせい

にしらせましょう。 

・こわしてしまったときは、先生
せんせい

に すぐそうだんしましょう。 

 

９ タブレットたんまつを家
いえ

にもちかえるとき（家
いえ

でのつかいかたについて） 

・とうげこうちゅうは タブレットを ランドセルやカバンから 出
だ

しません。 

・タブレットの上
うえ

に ものを おいたりしません。 

・つかうじかんはおうちの人
ひと

と よくはなしあい、ながいじかんつかわず、きゅうけいしながらつかいます。 

・ねる３０分
ふん

まえからはつかいません。 

・いえにもちかえったあとに学校
がっこう

へもってくるときは、いえでしっかりじゅうでんしておきます。 

・いえで ほかんするときは、おうちの人
ひと

の目
め

のとどくところに おいておきます。 

・いえでも べんきょうにつかい、こまったことがあれば おうちの人
ひと

にしらせます。 

・いえでこわれたり、なくしたりしたときは 学校
がっこう

にれんらくしましょう。 


