
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校HP随時更新中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「よい子 強い子 伊丹の子」 

 ～未来につながる きずなの学校～ 

学校だより № ５ 

令和７年 ７月 １日 

伊丹市立伊丹小学校 

校長  奥村 智香子 

健康に留意し、1 学期のまとめの時期を元気にすごしましょう。 

異例の早さで梅雨が明け、夏がやってきました。水泳指導も始まり、プールににぎやかな子

どもたちの声が響いています。 

駆け足でやってきた夏。連日の暑さによる熱中症が心配されるところです。体育大会前にも

お伝えしていますが、学校では、下記のとおり熱中症予防に取り組んでいます。お子さまの様

子や健康状態など、ご家庭と情報共有しながら、元気に夏休みを迎えられることを願っていま

す。ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

熱中症予防について 

 

１ 学校での熱中症予防 

 ①暑さ指数 WBGT を測定し、活動の有無を判断します。 

  WBGT が３１℃以上の場合は、運動や外での遊びを中止するなど、適切に対応します。 

  水泳の場合は、WBGT に加え水温を測定し、状況により判断します。 

 ②WBGT が３１℃未満でも子どもたちの健康状態に留意し、休憩時間の設定とこまめな水分補給 

を行います。 

 ③室内においても冷房を適切に使用しこまめな水分補給を行うなど、熱中症予防に努めます。 

(水筒のお茶がなくなったときには、ウォータークーラーから補充します。) 

（冷房中の体温調節のため、必要でしたら羽織れるものを持たせてください。） 

 ④家庭で使用しない教科書等を置いて帰るなど、持ち帰りの荷物を少なくします。 

 

２ 登下校時・持ち物等【持ち物には、必ず記名を！】 

 ①リュックサック等、軽いカバンでの登校も可（背負えるもの） 

 ②日傘や帽子 

 ③冷却タオルやネックリング（クールリング）、冷却剤など 

※ハンディファンなどの電池式、電動のものは不可 

 ④水筒(大きめのもの)・汗拭きタオル 

 

３ 元気に過ごすために 

 ①十分な睡眠をとりましょう。  

 ②バランスのよい食事・朝食の摂取 

 ※朝、体調がすぐれない様子があれば、学校に連絡いただけると助かります。 

  

４ お子さまの状況等による個別対応については、担任にご相談ください。 

 

  

 
午前中に保健室に来室する児童の中には、ねる時間が遅かったり、バランスのよい朝ごはんを食べてきていなかったり 

(パンと水だけなど)する子が見うけられます。元気に過ごすためにも睡眠とバランスのよい食事を。 
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木 

 

金 

２年食に関する指導(２・５組) 

２年食に関する指導(１・６組)  

６年卒アル写真撮影 スズムシひっこし 

６年卒アル写真撮影 
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８ 

９ 

 

１０ 

 

１１ 

月

火 

水 

 

木 

 

金 

個人懇談会 短２(１３：１５下校) 

個人懇談会 短２(１３：１５下校) 

個人懇談会 短２(１３：１５下校) 

２年食に関する指導(３・４組) 

個人懇談会 短２(１３：１５下校) 

２年町たんけん 市内一斉愛護パトロール 

個人懇談会(予備日) 短２(１３：１５下校) 

１４ 

1５ 

1６ 

１７ 

 

１８ 

月 

火

水 

木 

 

金 

短２(１３：１５下校) 

短２(１３：１５下校) 

短２(１３：１５下校) ６年着衣泳 

短２(１３：１５下校) 給食終了 

６年着衣泳  大掃除（４ｈ） 

１学期終業式(１０：３０下校) 

※7月２６、２７日伊丹ふれあい夏祭り 

花や野菜の観察をとおして親子のふれあいを 

懇談時には、花や野菜を持ち帰っていただきます。 

植物の世話や観察をお子様とのふれあいの一つに 

していただければと思います。 

【８・９月の主な行事予定】     ６月３０日現在 

８月 

１１日(月)～１５日(金)学校閉庁日 

２８日(木) ２学期始業式(１１：２５下校) 登校指導 

２９日(金) 短２ 給食開始 ６年身体・視力検査 

９月 

１日(月) 短２ ５年身体・視力検査 

２日(火) 短 2 ４年身体・視力検査 

３日（水） 短２ ３年身体・視力検査 

４日(木) 短２ ２年身体・視力検査 

５日(金) 短２ １年身体・視力検査 

９日(火) ４年 CAP講習会 

１０日(水) パワーアップタイム（２） 

１１日(木) １・３・５年健康教育参観（５ｈ） 

       １・３・５年５校時終了後下校 

       ５年自然学校説明会（６ｈ） 

１２日(金) ２・４・６年健康教育参観（５ｈ） 

   ２・４・６年５校時終了後下校 

   ６年修学旅行説明会（６ｈ） 

１７日(水) ５，６年委員会  ６年卒アル撮影 

２４日(水) パワーアップタイム（３） 

３０日(火) 防犯避難訓練（３ｈ） 

学校をよくしていこう(5.6年委員会活動) 

毎日の挨拶運動や放送、水 

やりや草抜き、掲示物づく 

りなど、委員会の仕事を熱 

心に行っている 5，6年生。 

          6 月の委員会では、美化委 

員会が正面玄関をピカピ 

カにしてくれました。 

今年度は、日常のそうじにも力を入れていきたい

ところです。 

 
5年生「読み物の部屋改革プロジェクト」 

5 年生が、伊丹小学校の「物語本 

の貸し出し冊数が少ない。」と 

いう課題に目をつけ、貸し出し 

冊数を増やすために、自分が読 

んだ一番オススメの物語本を紹 

介しています。 

帯や、POP、ポスターなどを使っ 

て、他学年に呼びかけをしてくれています。 

 

赤十字募金にご協力ありがとうございました 

赤十字募金にたくさんのご協力ありがとうござ

いました。募金は全部で 36,293円集まりまし

た。赤十字にお渡しさせていただきました。 

 

 

７月の主な予定 

個人懇談お世話になります。７／７～ 

今年度から 1，2 学期の通知表の所見はありま

せん。懇談でお子さまの学校生活の様子や学習の

様子、家庭学習等の様子、１学期末～夏休みに取

り組んでほしいことなどをお話しさせていただ

きますので、よろしくお願いします。 

お子さまのことは、ご家族と一緒に考えていき

たいと思っています。個人懇談だけでなく、いつ

でもご相談ください。 

夏休み学習会7/22～7/25 

夏休みのはじめ、いたみ交流センターで友だち

と一緒に夏休みの宿題をしませんか？ 

地域の方や PTA の役員の方、市高の生徒さんもお

手伝いしてくださる予定です。 

ただいま、参加募集中です。7/16 まで 


