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野菜、果物何植える？ 

 グループで「どんな野菜植えたい？果物も植える？」と話し合いをしま

した。「ピーマンが好きだから植えたいな」「すみれ組の時、トウモロコシ

育たなかったからもう一度育てたい」「りんごがいいな」など自分の植え

たい野菜や果物をグループの友達に話しをしていました。グループでどん

な野菜を育てたいのかなかなか決まらなかったので、植えたい野菜や果物

を出し合い、その中で１番育ててみたい野菜や果物を自分で決めグループ

を作ることにしました。グループが決まると友達と一緒に畑の土を耕した

り、土の中に水を入れて植えやすくしたり、苗をそっと優しく植えジョウ

ロで水やりをしていました。「大きくなってね」「土が乾いてたから水やり

しなきゃ！」「先生大変。葉っぱが食べられてた」と毎日野菜や果物の成

長を楽しみにお世話をする姿が見られます。保護者の皆様も日々の野菜や

果物の成長をお子様と一緒に楽しみに見ていただけたらと思います。 

葉っぱがザラザラ

したり、ツルツルし

たりして違う！ 

すみれ組の友達も

一緒にお手伝い♪ 

スコップで土を掘ってい

くね！葉っぱも抜くわ！

（雑草にも気づいていま

した） 

パイナップルも 
栽培中               
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きゅうり     
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