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タマネギ収穫 

イチゴ組で植えたタマネギをみんなで収穫しました。年長組さんが採

り教えてくれたり、なかなか採れないのを手伝ってくれたりしながら選

んだタマネギを収穫しました。自分で採ったタマネギを友達や教師に

見せて喜びを伝えていました。｢このタマネギでどんなお料理してもら

う？｣と尋ねると｢シチュー｣｢お味噌汁｣｢コロッケ｣｢カレー｣などお話

をしてくれました。収穫の喜びが食への意欲につながり、子どもたちの

元気なからを作っていきますね。 

「ようい、どん！」 

お天気のいい日には「お外に行ってきま～す！」と元気な声で飛び出して

いく子どもたちです。みんなでかけっこをしたり、教師にタッチをしたりして

楽しんでいます。芝生なので、少し転んでしまっても「大丈夫」とすぐに立

ち上がるたくましい子どもたちです。 

タマネギが採れたよ 

こっちだよ～ 

タッチ！ 



 

 

 

 

「一緒に遊ぼう！」 

年長組さんが縄跳びを披露してくれることのお誘いを受けて、みんなで見

に行きました。年長組の縄を使って電車をしたり、前跳びを教えてもらった

り、縄をつなげてクルクル回ったり、楽しい遊びを一緒にしました。「また遊

ぼうね」と約束をし楽しい時間を過ごしました。 

こんなことできるかな 

遊戯室や保育室で教師のまねをしたり、動物

や昆虫になりきって表現を楽しみがら体を動

かして遊んでいます。自分で体のバランスを

取りながら、自分でどこに力を入れたらいい

かなと考えています。なりきって遊ぶことで想

像力も広がっています。ダンゴムシになって遊

んだ時に「危ない！鳥が飛んできた」とお話を

すると慌てて丸くなる子や、棚の後ろに隠れ

る子など色々な表現を見せてくれました。 

これからも子どもたちと一緒に体を動かす楽

しさを一緒に感じていきたいと思います。 

「何して遊ぼうかな」 

子どもたちは毎日遊びを見つけることに忙しく、色々な

遊びがあちらこちらで広がっています。お店屋さんごっ

こやゲーム遊び、自然見つけ・・・友達との関わりも広が

っています！ 

縄をつなげて、回るよ！ 

保健の話 

今月は「歯をしっかり磨こう」のお話で

した。歯と歯の間を磨くときには歯ブ

ラシを縦向きにすることなどを聞きま

した。弁当後の歯磨きでは「１，２，３

…」と数えながら磨いたり、ブラシの

向きを考えたりしながら一生懸命に

歯を磨く姿がありました。 


