
 なかよしレースだ GO！（走る遊び） 

今まで、どんな走る遊びがあったか出し合い、きり

ん組で直線・丸い（トラック）で走りました。 

うさぎ組と遊ぶ

時はどうする？ 

初めは外でトラックで

リレーしてみよう！ 

１回目の後「次は虫のリレーをしたい」と

なったので、きりん組で考え、「バッタを

持つとかどう？」となり、バッタを作りバ

トンにしました。「飛び跳ねるコースも作

りたい」との思いから、エス棒を置いてコ

ースを考えました。 

バッタリレーではバッタバトンの大きさをチームで選びま

した。エス棒を高くしてみる、１本と３本で好きな方を選

べるようにする等、コースが変わっていきまいした。 

バッタバトンはチーム

で大きさを選びたい 

バッタリレーばかりじゃなく

て他の遊び方も考えたい 

サイコロをふって、出た目の

数だけ手を叩くか回るかジャ

ンプして進むという新なルー

ルをきりん組が考えました。 

色を付けたサイコロにしたい！思

いから、チームの色が出たら進め

るルールが新しく出てきました。 

自分達で考えたルー

ルで遊ぶの面白い！ 

今日はどのリ

レーにする？ 普通のリレ

ーは嫌だ！ 

新しく考え

たい！ 

自分達で作ったルールが増えてきました。 


