
 
           

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

令和８年 9月 14日  

かぜぐみだより №7 

昨年度の写真を見ながら、経験したことを振り返り、「今年のかぜ組は、運動会をやりたい？やりたく
ない？どうしたい？」と子ども達に聞きました。やりたいというも入れば、やりたくないという子もい
ました。どちらの気持ちにも理由があり、どうしてそう考えるのか聞きました。「やりたくない」とい
う気持ちに対して、「しんどいから？」「見られるのが恥ずかしいから？」と友達の気持ちを考えたり、
“おもしろくないから”という理由には「面白くなるようにするにはどうする？」と発想を転換してみ
たりしました。考え方を変えていくと、“やろうかな”と気持ちも変わっていき、【運動会でしたいこ
と】を出し合いました。 

運動会、する？しない？ 

しない？ 

子ども達の思いを聞きな

がら、教師が話を整理し、

「お化けのしっぽ取りを

やってみよう！」「しっぽ

(たましい)をどんな形に

するのか考えよう」という

ことが決まりました。 

１学期から音楽に合わせてフラフープを回したり、友達と一緒にダンスを考えたりすることを楽し

んできました。フラフープと聞くと“腰で回す”イメージが子どもも大人も多いかもしれませんが、

色々な使い方ができることを見つけてほしいと思い、【技見つけ】を取り入れています。 

みんなでお化けになって、しっ
ぽをおふだってことにする？ 

1 学期に楽しんでいたお化け屋敷ごっこをみんなの部屋に復元
して、遊びながら「歌で、墓場で運動会って言ってる」→「お
化けになって運動会がしたい！」と思いつきました。 

一つ一つのルールを教師が、提示す
るのではなく、子ども達がやってみ
て困ったことや“これってどうな
の？”と思ったことをその都度話題
にし、必要に応じて【かぜぐみのし
っぽとり】の遊び方として考えなが
ら進めています。 

おばけのしっぽ取
りってどう？ 

ダンスがしたい！ 

フラフープのダン

スをしてたね。 

かぜ組とはな組とこ
とり組と皆でできる
ことを考えたい。 

おにごっこは？ 

しっぽとりもし
たい！ 

歌を作りたいな。 

でも、おふだってお化け
が嫌がるものやった… 

おばけが大事なものは
…たましい！ 

たましいを作って、しっ
ぽに付ければいいやん。 

それいいやん！！ 

フラフープにチャレンジ！！ 

明日はオープンスクールです。(自由参加) 

10:00 頃    好きな遊び～片付け【かぜ組保育室】 

10:30～11:00 しっぽ取り【遊戯室】 

11:00～     遊びの振り返り【かぜ組保育室】 
～友達と考えを出し合いながら、かぜ組の遊び方を考えていく取り
組みを見ていただけたらと思います。～ 

転がしキャッチ 

首回し 

みんなで一緒に回す
と、“花火”に見える！ 

寝転がってもでき

るんじゃない？ 

頑張るぞー！ 
エイエイオー!! 

一人の子をたくさんの
子で囲むのはどう？ 

どんな作戦
にする？ いいと思う！ 

逃げながら、自分のしっぽを気にして走るため、1 回対決する
と、息が上がっている子ども達。スピードも出てきました！ 


