
寒さが厳しい日が続いていますが、子ども達は元気いっぱい体を動かして、いろいろな遊びを楽しんでいま
す。今月もコロナ対策に気を付けながら遊びや生活を進めていきたいと思います。 
心も体も大きく成長した子ども達の姿をお家の方と共有したいと考え、生活発表会や親子遊びを予定してい

ます。ぜひご参加ください。 

【お知らせ・お願い】 
〇給食日の変更があります。（1号認定児） 

  ９日（木）は給食日です。 

○親子遊び（乳児クラス）を行います 

  １５日（水）もも、いちご組、 

１６日（木）みかん組 

親子遊びを行います。 

詳細はプリントにてお知らせいたします。 

○生活発表会（幼児クラス）を行います。 

１５日（水）はな組、うみ組 

１６日（木）にじ組、   

１７日（金）つき組、ほし組、ひかり組、そら組 

詳細はプリントにてお知らせいたします。 

〇２４日（金）３・４・５歳児弁当持参日 

  ※１号認定は代替食を持ち帰ります。 

〇２８日（火）新年度用品の販売があります。 

在園児、みかん組の皆様に購入して頂きます。 

詳しくは懇談時にお知らせします。 

2 月のなかよし給食 
柑橘類がおいしい季節ですね。共通する特徴

はビタミン Cとビタミン Pが豊富に含まれると

ころです。乳児は 1日１００ｇ、幼児は１５０

ｇを目安に果物を摂取できるといいですね。 

２月の教育・保育目標 

【０歳児】 

・保育者と一緒に身の回りのことを自分でする喜

びを感じる。 

・身近な人に気持ちを理解してもらいながら、自分

の思いを表現して伝えようとする。 

【１歳児】 

・保育者と一緒に戸外で体を動かし寒い冬を元気に

過ごす。 

・保育者や周りの子と一緒に遊ぶ中で仕草や簡単な

言葉でやり取りを楽しむ。 

【２歳児】 

・自分からすすんでうがいをしようとする。 

・保育者や周りの子どもと簡単なやりとりをして遊

ぶ楽しさを味わう。 

 

 

 

【３歳児】 

〇寒い中でも戸外で十分に体を動かして遊ぶ心地よさを感じ

る。 

〇保育者や友達とお話のイメージを共有し、自分なりに表現す

る楽しさを感じる。 

【４歳児】 

〇共通の目的に向かってクラスの友達と一緒に考えを出しあった

り、気持ちを合わせたりして活動しようとする。 

〇冬の自然の様子に興味や関心をもって過ごす。 

【５歳児】 

〇友達と一緒に遊びを創り進め、達成感や充実感を味わう。 

〇冬の自然現象に関心を向け、寒さに負けずに戸外遊びを楽しん

だり、自分達で工夫しながら遊びを広げたりしていく。 
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教 育 目 標 

自分が好き・人が好き 

遊ぶのが大好きな子どもを育む 

日 曜 
1 認 

給食日 2 月行事予定 備考 

１ 水 〇 
２歳児懇談会（１７：４５～１８：３０） 

身体測定（３歳児） 

 

２ 木  身体計測（４歳児）  

３ 金 〇 身体計測（乳児・５歳児）・節分  

４ 土    

５ 日    

６ 月    

７ 火 ○   

８ 水 〇   

９ 木 〇   

１０ 金 〇   

１１ 土  建国記念の日  

１２ 日    

１３ 月  
 3 月預かり保育申し込 

み書配布・受付 

１４ 火 〇   

１５ 水 〇 
親子あそび（もも、いちご組） 

生活発表会・懇談会（はな、うみ組） 

 

１６ 木  
親子あそび（みかん組） 

生活発表会・懇談会（にじ組） 

 

１７ 金 〇 
生活発表会・懇談会 

（ほし、つき、ひかり、そら組） 

 

１８ 土    

１９ 日    

２０ 月  避難訓練  

２１ 火 〇 ２月生まれ誕生会・にじいろ広場（３歳）  

２２ 水 〇 にじいろ広場（４歳５歳）  

２３ 木  天皇誕生日  

２４ 金 
3、4，5歳児要

弁当 

３・４・５歳児園外保育（昆陽池公園） 

※3・4・5歳児弁当持参日 

（１号認定代替食持ち帰り） 

 

２５ 土    

２６ 日    

２７ 月    

２８ 火 〇 新年度用品販売 13:30～14:30  

 

３月の主な予定 
〇 ２日（木） 誕生会 

〇 ３日（金） ひなまつり・避難訓練 

〇 ８日（水） お別れ会 

〇１５日（水） １号認定給食終了 

〇１６日（木） 保育修了証書授与式 

〇１７日（金） 終業式 

〇２９日（火） 預かり保育最終日 

※予定は変更することがあります。 

ご了承ください。 

さくらだい 
 

 

 


