
 

 涼しい風が心地よい季節となってきました。耳を澄ませると、園庭から聞こえてくる虫の鳴き声も秋の虫へと変わり、  

季節の移ろいを感じています。 

 子ども達は気持ちの良い秋晴れの下、思い切り走ったり体操をしたり、様々な運動遊びに挑戦したりして、のびのび 

と身体を動かして遊ぶことを楽しんでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
１号 

給食日 
絵本 １０月の行事予定 備  考 

１ 土     

２ 日     

３ 月   諸経費集金（幼児のみ） 願書配布受付（１認） 

４ 火 〇 返 
身体測定・頭髪検査（４歳児） 
絵本よみきかせ（５歳） 

願書配布受付（１認） 

５ 水 〇  身体測定・頭髪検査（３歳児） 願書配布受付（１認） 

６ 木  貸   

７ 金 〇  身体測定・頭髪検査（３歳児） 抽選日（１認）１５:００～  

８ 土     

９ 日     

１０ 月   スポーツの日  

１１ 火 〇 返 絵本よみきかせ（４歳児）  

１２ 水 〇    

１３ 木 〇 貸  
仮入園決定（１認）
１５：００～ 

１４ 金   １１月分預かり保育申込受付（２１日まで）   

１５ 土 
代替食 
持ち帰り 

 幼児運動会  

１６ 日    （運動会予備日） 

１７ 月   １号認定児代休日 （運動会予備日） 

１８ 火 〇 返 
避難訓練（Ｊアラート） 
絵本よみきかせ（３歳児） 

 

１９ 水 〇    

２０ 木  貸 １０月誕生会  

２１ 金 〇    

２２ 土     

２３ 日     

２４ 月   視力・聴力検査（４歳児）  

２５ 火 〇 返 ３・４・５歳児園外保育（十六名公園）  

２６ 水 〇    

２７ 木  貸   

２８ 金 〇  乳児親子遊び参観日  

２９ 土     

３０ 日     

３１ 月     

 
＊行事等の詳細については後日手紙等にてお知らせいたします。 

【３歳児】 

〇保育者や友達と一緒に、思いきり身体を動かして遊ぶ心

地良さを感じる。 

〇身近な秋の自然に興味をもち、自然物を見たり触れ 

たり、遊びに取り入れたりして遊ぶことを楽しむ。 
 

【４歳児】 

〇友達や保育教諭と一緒に、サーキットやかけっこなど体を

動かして遊ぶ心地良さを感じる。 

〇秋の自然（どんぐりやまつぼっくり）に興味をもち、遊び

に取り入れようとする。 

 

【５歳児】  

〇運動会遊びを通して競い合う経験をし、仲間を応援した

り、認めようとしたりして、チームワークの大切さや達成

感を味わう。 

〇自然物を使って遊びに必要なものを作って遊んだり、いろ

いろな遊びに取り入れたりして工夫することを楽しむ。 

                           

 

 

〈 １１月の主な予定 〉 

〇９日（水） ４,５歳児園外保育 

 ※行き先は、晴天なら甲山森林公園、雨天なら兵庫
県立人と自然の博物館になります。 

※お弁当のご準備をお願いします。雨天時も必要で
す。      

〇１６日（水） 誕生会（幼児） 

〇３０日（水） クッキング（さつま汁） 

令和４年１０月 

伊丹市立さくらだいこども園 

TEL０７２‐７６７‐６１９２ 

さくらだいこども園 

教育目標 

自分が好き・人が好き 

遊ぶのが大好きな 

子どもを育む 

１０月のなかよし給食 

 「食欲の秋」「実りの秋」 

 栗、さつまいも、きのこ、りんご、柿などたくさん取り入
れています。 

 秋の味覚を感じましょう。 

〈 お知らせ・お願い 〉 

○諸経費集金について 

 幼児クラス（３,４,５歳児）の諸経費を３日に徴収しま

す。１０月～３月までの３,０００円です。 

○給食日変更について 

 １３日（木）を給食日に、１４日（金）を給食なしに変

更しています。 

○着替えについて 

 涼しい季節になってきました。お子様の体調や気候に合

わせて衣服の調節をして下さい。 

○３．４．５歳児園外保育（十六名公園）について 

 ２５日当日は、弁当の持参は不要です。園に戻ってから

給食をいただきます。 

１０月の教育・保育目標 

【０歳児】 

〇保育者の声掛けを聞いて靴や衣服の着脱を自分でやっ

てみようとする。 

○個々の発達に添った運動をし、戸外で身体をのびのび

と動かす。 

 

【１歳児】 

〇食事を楽しみにし、食前の手洗いや食後の口拭きを自

分でやってみようとする。 

〇秋の自然を感じながら、戸外で探索することを楽しむ。 

 

【２歳児】 

〇様々な運動遊びを楽しみ、全身を存分に動かして遊ぶ

楽しさを感じる。 

〇秋ならではの自然や素材に触れ、保育者や友達と一緒

に楽しむ。 

さくらだい 


