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日

～家族の支援で大切なこと～～家族の支援で大切なこと～

　思春期の子どもたちの成長と変化に伴う様々な課題に対し、親としてどのように理

解し、サポートすればいいのか。「不登校」を子どものメッセージと捉え、家族関係の

円滑なコミュニケーションを築くためにはどうすればいいのか。日々のいろいろな悩

みを一緒に考えてみませんか。

15:30-17:30

2026年

申込〆切：2/13（金）

「不登校」は子ども
     からのメッセージ
「不登校」は子ども
     からのメッセージ

金

伊丹市立総合教育センター

３階　多目的室

お申込みは下記のQRコードから

大阪大学、九州大学の大学院で学び、

不登校やひきこもりの家族支援の研

究・活動の道へ。2018年帝塚山大学心

のケアセンターセンター長に就任。帝

塚山大学心理学部の学生を学校などへ

ボランティアとして派遣する、奈良県

内の自治体との連携事業にも取り組ん

でいる。

2 月

中地　展生
講師

帝塚山大学　教授
こころのケアセンター長

主催：伊丹市教育委員会

問い合わせ先　072-780-3540

総合教育センター少年愛護センター(担当：小野)

令和７年度(2025年度)

子どもの思春期を考える親のつどい
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